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Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο Συνέδριο του Παιδιατρικού Κέντρου 

Αθηνών, που θα πραγματοποιηθεί στις 17–18 Οκτωβρίου 2026, στο Μέγαρο Μου-

σικής Αθηνών, σηματοδοτώντας μια νέα εποχή για το Κέντρο μας.

Το Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών εισέρχεται σε μια δυναμική φάση ανανέωσης, με 

σύγχρονη επιστημονική προσέγγιση, ενίσχυση των εξειδικεύσεων και ενεργή συμμε-

τοχή μιας νέας γενιάς παιδιάτρων. Παράλληλα, επενδύουμε ουσιαστικά στη λογική 

του brain gain, δημιουργώντας ένα περιβάλλον που προσελκύει και επαναπατρίζει 

νέους επιστήμονες υψηλού επιπέδου, ενισχύοντας το επιστημονικό δυναμικό της χώρας.

Στόχος μας είναι η καλλιέργεια μιας κουλτούρας ουσιαστικής συνεργασίας, τόσο 

μεταξύ των επιμέρους ειδικοτήτων όσο και μεταξύ διαφορετικών επιστημονικών πεδίων, 

με κοινό παρονομαστή τη βελτιστοποίηση της φροντίδας των παιδιών.

Το φετινό συνέδριο φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο συνάντησης εμπειρίας και 

καινοτομίας. Στο πλαίσιο αυτό, έχουμε την ιδιαίτερη τιμή να υποδεχθούμε ως τιμώμενο 

πρόσωπο και προσκεκλημένο ομιλητή τον Καθηγητή Παιδιατρικής Νευρολογίας κ. 

Αργύρη Ντινόπουλο.

Παράλληλα, θα τιμήσουμε για την πολυετή και σημαντική προσφορά του στην 

Παιδιατρική τον Ομότιμο Καθηγητή Παιδιατρικής κ. Ανδρέα Φρετζάγια, ο οποίος θα 

μας τιμήσει με την παρουσία του και θα απευθύνει ομιλία στους συμμετέχοντες.

Επιπλέον, εισάγουμε μια νέα μορφή επιστημονικής παρουσίασης: διαδραστικές 

συνεδρίες, στις οποίες οι ομιλητές συνδιαμορφώνουν τη γνώση σε πραγματικό χρόνο 

μέσα από ζωντανό επιστημονικό διάλογο, όχι ως αντιπαράθεση, αλλά ως συνεργική 

προσέγγιση.

Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε ενεργά σε αυτή τη μετάβαση, να ανταλλά-

ξουμε ιδέες και εμπειρίες και να συνδιαμορφώσουμε μαζί το μέλλον της σύγχρονης 

παιδιατρικής στην Ελλάδα.

Με εκτίμηση, 

Λάμπρος Φώτης

Παιδίατρος – Παιδορευματολόγος 

Επιστημονικός Διευθυντής Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

17 - 18
Οκτωβρίου

2026

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
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ο Ετήσιο
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Συνέδριο 

Αίθουσα
BANQUET

09:00-10:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

10:00-11:00 1 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Παιδο - Οφθαλμολογία

Προεδρείο: Σταμάτης Γκατζώνης - Χρυσαυγή Αδαμοπούλου

Στραβισμός στο Ιατρείο του Παιδιάτρου: πότε είναι αθώος και πότε επείγον

Βασιλική Φωλλίδη

Αμβλυωπία: το παράθυρο που κλείνει – τι πρέπει να κάνει ο Παιδίατρος

Μαρία Ζώζολου

Ψηφιακές Οθόνες και μυωπία: μύθος, πανδημία ή νέα πραγματικότητα

Μαρία Δαραβάγκα

Παιδοοφθαλμολογικά Περιστατικά που πρέπει να προσέξει ο Παιδίατρος

Σταμάτης Γκατζώνης

11:00-12:00 2 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Παιδο – ΩΡΛ

Προεδρείο: Ιωάννης Αθανασόπουλος - Ιωάννης Χριστόπουλος

Η οξεία μαστοειδίτιδα και οι επιπλοκές της

Ιωάννης Χριστόπουλος

Αποφρακτική Παθολογία του Ανώτερου Αεραγωγού: Πρακτική Προσέγγιση

Κωνσταντίνος Παπακώστας

Εκκριτική Ωτίτιδα: Διαγνωστικά και Θεραπευτικά Διλήμματα

Ιωάννης Αθανασόπουλος

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - COFFEE BREAK

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026

Ε Π Ί Σ Τ Η Μ Ο Ν Ί Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
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Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
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ο Ετήσιο
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Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026

12:30-13:30 3 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Ακτινολογικά θέματα 
Η συμβολή του υπερηχογραφήματος σε επώδυνες 
καταστάσεις στα παιδιά

Προεδρείο: Ευθυμία Αλεξοπούλου - Ελένη Μανώλη

Μέρος Ι: Κεφαλή, Τράχηλος, Θώρακας, Mυοσκελετικό Σύστημα

Μαρίνα Βακάκη

Μέρος ΙΙ: Κοιλία, Πεπτικό, Ουροποιητικό, Γεννητικό σύστημα

Ελένη Μανώλη

13:30-14:00 4 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Ιατρική Γενετική

Προεδρείο: Λάμπρος Φώτης

Πότε παραπέμπω σε Ιατρό Γενετιστή; Πρακτικός Οδηγός για τον Παιδίατρο

Περικλής Μακρυθανάσης

14:00-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ   (Σελ. 11)

14:30-15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:30-17:00  5 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Παιδοενδοκρινολογικά θέματα

Προεδρείο: Δημήτρης Παπαδημητρίου - Αριστοτέλης Παναγιωτόπουλος

Οστική ηλικία αλλά και οστική υγεία με λογισμικό τεχνητής νοημοσύνης:  
ο κρυμμένος θησαυρός

Δημήτρης Παπαδημητρίου

Σύνδρομο Πολυκυστικών Ωοθηκών: Σύγχρονες Προκλήσεις στην Εφηβική 
Ηλικία

Αριστοτέλης Παναγιωτόπουλος

Το Παιδί με Πρώιμα Σημεία Ήβης: Τι Πρέπει να Γνωρίζουμε

Τζέσικα Αρδίτη
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ο Ετήσιο
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
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ο Ετήσιο
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Συνέδριο 
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17:00-18:00 6 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Παιδιατρικές Λοιμώξεις

Προεδρείο: Δημήτρης Φούσκας - Μαργαρίτα Μαρκούρη

Λοίμωξη από Αδενοϊό: Ερωτήματα από την κλινική πράξη

Αικατερίνη Αγραφιώτου - Γαρυφαλλιά Συρίδου -  
Γενοβέφα Χρονοπούλου

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - COFFEE BREAK

18:30-19:30 7 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Προεδρείο:  Λάμπρος Φώτης

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Διαγνωστικές παρατηρήσεις και σχολιασμός των αποτελεσμάτων συχνά 
συνταγογραφημένων εξετάσεων, πέρα από τα προφανή ευρήματα

Ανδρέας Φρετζάγιας

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

Από την αυτοανοσία στο γονιδίωμα στα Νευρολογικά Νοσήματα

Αργύρης Ντινόπουλος

19:30-20:30 8 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Μεταβολικά νοσήματα

Προεδρείο: Αικατερίνη Αγραφιώτου - Δημήτρης Παπαδημητρίου

Ο Υπερινσουλινισμός ως Αίτιο Υπογλυκαιμίας: Τι δεν Πρέπει να Χάσουμε

Αντωνία Δαστάμανη

Μεταβολικά Αίτια Υπογλυκαιμίας: Από τα Συμπτώματα στη Διάγνωση

Σπύρος Μπάτζιος

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

19ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Νέα εποχή στην Παιδιατρική!

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

09:00-10:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

10:00-11:00 9 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α  

Τράπεζα Νοσηλευτών

Προεδρείο: Ιωάννα Μίχου - Χαρά Βασιλοπούλου

Οι συχνότεροι παιδιατρικοί αναπνευστικοί ιοί στο ΤΕΠ: κλινικά 
χαρακτηριστικά,βαρύτητα νόσου και επιδημιολογικές τάσεις

Λαμπρινή Κουτσούκου

Ολιστική αντιμετώπιση καταγμάτων που χρήζουν χειρουργικής 
αντιμετώπισης  στα παιδιά

Αθανάσιος Τσάγγος

11:00-12:00 1 0 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Διαδραστική συνεδρία

Προεδρείο: Διαγόρας Ζαργάνης - Ηλίας Ζιάζιος

IgA Αγγειίτιδα: Κλινικά Σενάρια και Πρακτικές Αποφάσεις - 
Η Κοινή Προσέγγιση Παιδονεφρολόγου και Παιδορευματολόγου

Λάμπρος Φώτης - Χάρης Καπόγιαννης

12:00-12:30 1 1 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Αναπτυξιακή παιδιατρική

Προεδρείο: Λάμπρος Φώτης - Κυριάκος Μαρτάκης

Πριν την ΔΕΠΥ: από την αναγνώριση στην παρέμβαση  
κατά την προσχολική ηλικία

Παναγιώτα Περβανίδου

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - COFFEE BREAK

Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026
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ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

17 - 18
Οκτωβρίου

2026

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

ΜΕΓΑΡΟ
ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΑΘΗΝΩΝ

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Αίθουσα
BANQUET

13:00-14:30 1 2 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α

Παιδοπνευμονολογικά Θέματα

Προεδρείο: Κώστας Πρίφτης - Κωνσταντίνος Δούρος

Αξιολόγηση και διαχείριση των πλευριτικών συλλόγων

Κώστας Πρίφτης

Διάμεσα Πνευμονικά Νοσήματα στα Παιδιά: Από την Κλινική Υποψία στη 
Διάγνωση

Κωνσταντίνος Δούρος

Όταν ο συριγμός δεν είναι άσθμα: διαγνωστικές παγίδες και red flags

Ελίνα Ζάγκλα

14:30-15:30  1 3 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Παιδοκαρδιολογία - Παιδοαιματολογία

Προεδρείο: Φαριμπά Σαρίφη - Αθανάσιος Ζαχαροδήμος

Παιδιατρική Υπέρταση: Νεότερα Δεδομένα και Κλινικές Προκλήσεις

Ευγενία Μπέη

Λευκοπενία και Ουδετεροπενία: Παγίδες, Διλήμματα και Νεότερες Εξελίξεις

Σοφία Πολυχρονοπούλου

15:30-16:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - EΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16:15-17:45 1 4 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Παιδονευρολογικά Θέματα

Προεδρείο: Ιωάννα Κουρή - Κυριάκος  Μαρτάκης

Παροξυσμικά φαίνομενα μη επιληπτικής αιτιολογίας: στον ύπνο

Ιωάννα Κουρή

Παροξυσμικά φαίνομενα μη επιληπτικής αίτιολογιας: στην εγρήγορση

Αλίκη Περδικάρη

Παροξυσμικά επιληπτικά επεισόδια στα βρέφη και τα παιδιά: Κλινικά Σενάρια 
και Διαγνωστικά Διλήμματα

Κυριάκος Μαρτάκης

Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

19ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Νέα εποχή στην Παιδιατρική!

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

17:45-19:15 1 5 Η  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ί Α 

Παιδογαστρεντερολογικά Θέματα

Προεδρείο: Διαγόρας Ζαργάνης - Ινώ Καναβάκη

Το διατροφικό ταξίδι από το βρέφος στον έφηβο: ο ρόλος του παιδιάτρου

Αφροδίτη Κούρτη

Λιπώδης διήθηση στα παιδιά, σύγχρονη προσέγγιση ενός αυξανόμενου 
προβλήματος

Ινώ Καναβάκη

Ηωσινοφιλική Οισοφαγίτιδα: Διαγνωστικές Παγίδες και Θεραπευτικές 
Εξελίξεις

Ανδρέας Τετώρος

19:15 Λήξη Συνεδρίου - Συμπεράσματα

Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026
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16 ΜΟΡΙΑ

(credits)
 

Συνεχιζόµενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(CME-CPD)

∆ΩΡΕΑΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

17 - 18
Οκτωβρίου

2026

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

ΜΕΓΑΡΟ
ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΑΘΗΝΩΝ

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Αίθουσα
BANQUET

14:00-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ  (Σελ. 6)

Προεδρείο: Γαρυφαλλιά Συρίδου

Η ανοσοποίηση του βρέφους έναντι του RSV. Μονοκλωνικό Αντίσωμα-
Εφαρμογή στην κλινική πράξη

Αθανασία Λουρίδα

Σάββατο 17 Οκτωβρίου 2026

Δ Ο Ρ Υ Φ Ο Ρ Ι Κ Ε Σ  Δ Ι Α Λ Ε Ξ Ε Ι Σ
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

19ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Νέα εποχή στην Παιδιατρική!

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

ΑΓΡΑΦΊΏΤΟΥ ΑΊΚΑΤΕΡΊΝΗ  Παιδίατρος, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ(ΧΡΥΣΑ) ΧΡΥΣΑΥΓΗ Χειρουργός Παιδοοφθαλμίατρος, Ειδικός Στραβισμών 
Παίδων και Ενηλίκων, τ. Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Case Western Reserve University USA, 
Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΊΏΑΝΝΗΣ Χειρουργός Παιδοωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Ωτολογίας, Ακοολογίας, Νευροωτολογίας Παίδωντου Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού 
Αθηνών, Διευθυντής  Μονάδας Κοχλιακών Εμφυτεύσεων Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΘΥΜΊΑ  Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας,  
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΑΡΔΊΤΗ ΤΖΕΣΊΚΑ  Παιδο-ενδοκρινολόγος, Eπιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΒΑΚΑΚΗ ΜΑΡΊΝΑ  Παιδο-ακτινολόγος, Διευθύντρια Ακτινολογικού τμήματος, Νοσοκομείο Παίδων 
«Π.&Α. Κυριάκου»

ΒΑΣΊΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑ Προϊσταμένη Νοσηλευτικών τμημάτων Παιδιατρικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών

ΓΚΑΤΖΏΝΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ  Οφθαλμίατρος Παίδων, Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΔΑΡΑΒΑΓΚΑ ΜΑΡΊΑ  Οφθαλμίατρος Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΔΑΣΤΑΜΑΝΗ ΑΝΤΏΝΊΑ  Consultant of Paediatric Endocrinology and Diabetes Lead of Congenital 
Hyperinsulinism NHS Highly Specialised Service Clinical Lead of Paediatric Endocrinology and Diabetes 
Department Great Ormond Street Hospital for Children NHS Foundation Trust

ΔΟΥΡΟΣ ΚΏΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ  Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής,  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΖΑΓΚΛΑ ΣΤΥΛΊΑΝΗ (ΕΛΊΝΑ)  Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΖΑΡΓΑΝΗΣ ΔΊΑΓΟΡΑΣ  Παιδίατρος, Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, Ομίλου Ιατρικού 
Αθηνών

ΖΑΧΑΡΟΔΗΜΟΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ Παιδίατρος, Υποδιευθυντής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΖΊΑΖΊΟΣ ΗΛΊΑΣ Παιδίατρος. Υποδιευθυντής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής, Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, 
Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΖΏΖΟΛΟΥ ΜΑΡΊΑ  MD, PhD, FEBO, Χειρουργός Οφθαλμίατρος ,Τμήμα Κερατοειδούς & 
Διαθλαστικής Χειρουργικής Χειρουργική Καταρράκτη Παιδοφθαλμολογία 
Athens Vision- Οφθαλμολογική, Ιδιωτική Μ.Η.Ν.

ΚΑΝΑΒΑΚΗ ΊΝΏ  Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος - Παιδοηπατολόγος

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι
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16 ΜΟΡΙΑ

(credits)
 

Συνεχιζόµενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(CME-CPD)

∆ΩΡΕΑΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

17 - 18
Οκτωβρίου

2026

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

ΜΕΓΑΡΟ
ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΑΘΗΝΩΝ

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Αίθουσα
BANQUET

ΚΑΠΟΓΊΑΝΝΗΣ ΧΑΡΗΣ  Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΚΟΥΡΗ ΊΏΑΝΝΑ  Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΚΟΥΡΤΗ ΑΦΡΟΔΊΤΗ  Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Παιδίατρος  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ

ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΛΑΜΠΡΊΝΗ  Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΛΟΥΡΊΔΑ ΑΘΑΝΑΣΊΑ Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ – Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, τ. Πρόεδρος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Γ.Ν.Π.Α. «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ», Μέλος Επιτροπής Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους 
Παράγοντες, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΜΑΚΡΥΘΑΝΑΣΗΣ ΠΕΡΊΚΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Γενετικής, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Ιατρικής Γενετικής, ΕΚΠΑ, Χωρέμειο ερευνητικό Εργαστήριο, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η Αγία Σοφία»

ΜΑΝΏΛΗ ΕΛΕΝΗ  Ακτινολόγος - Παίδων, Διευθύντρια Παιδο-Ακτινολογικού Τμήματος του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΜΑΡΚΟΥΡΗ ΜΑΡΓΑΡΊΤΑ  Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Ιατρείου Σπανίων Νόσων του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΜΑΡΤΑΚΗΣ ΚΥΡΊΑΚΟΣ  Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής  - Παιδιατρικής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, 
Γ΄Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΜΊΧΟΥ ΊΏΑΝΝΑ  Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

ΜΠΑΤΖΊΟΣ ΣΠΥΡΟΣ  Ειδικός στα Κληρονομικά Μεταβολικά Νοσήματα, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

ΜΠΕΗ ΕΥΓΕΝΊΑ Καρδιολόγος – Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΝΤΊΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ  Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας, Διευθυντής Γ΄ Παιδιατρικής 
Πανεπιστημιακής Kλινικής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΠΑΝΑΓΊΏΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΊΣΤΟΤΕΛΗΣ Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθυντής Παιδοενδοκρινολογικής 
Κλινικής & Τμήματος Διαταραχών των Λιπιδίων του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού 
Αθηνών, Επίκουρος Καθηγητής της Παιδιατρικής στο Albert Einstein College of Medicine και Zucker 
School of Medicine, USA, Diplomate of the American Board fo Pediatrics

ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Παιδοενδοκρινολόγος – Παιδοδιαβητολόγος, Αναπλ. Καθηγητής 
Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Νεογνική-Παιδική-Εφηβική Ενδοκρινολογία & 
Διαβήτης,Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Π.Θ., Επιστ. Δ/τής Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής Ομίλου Ιατρικού Αθηνών , τ. Λέκτορας 
Πανεπιστημίου Joseph-Fourier, Grenoble, France, Διευθυντής Pediatric Endocrine Clinics Ι.Κ.Ε.©

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

19ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Νέα εποχή στην Παιδιατρική!

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι

ΠΑΠΑΚΏΣΤΑΣ ΚΏΣΤΑΣ  Χειρουργός Παιδοωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Β΄ ΩΡΛ Κλινικής του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΠΕΡΒΑΝΊΔΟΥ(ΝΕΝΗ) ΠΑΝΑΓΊΏΤΑ Καθηγήτρια Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ ,Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής,  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αναπτυξιακών Παιδιάτρων

ΠΕΡΔΊΚΑΡΗ ΑΛΊΚΗ  Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΊΑ Παιδίατρος Αιματολόγος-Ογκολόγος, Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας ( ΕΕΠΑΟ), Επιστημονικός Συνεργάτης  Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΠΡΊΦΤΗΣ ΚΏΣΤΑΣ  Παιδίατρος- Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού – Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος, Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΣΑΡΊΦΗ ΦΑΡΊΜΠΑ  Παιδίατρος, Επικεφαλής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΣΥΡΊΔΟΥ ΓΑΡΥΦΑΛΛΊΑ Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΤΕΤΏΡΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιμελητής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής  
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΤΣΑΓΓΟΣ ΑΘΑΝΑΣΊΟΣ  Υπεύθυνος Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Χειρουργείου Παιδιών, 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΦΟΥΣΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ  Παιδίατρος, Πρόεδρος Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών  
Παιδιάτρων Αττικής

ΦΡΕΤΖΑΓΊΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής

ΦΏΛΛΊΔΗ ΒΑΣΊΛΊΚΗ  Οφθαλμίατρος Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΦΏΤΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Αναπλ. Καθηγητής Παιδιατρικής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική, 
ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Επιστημονικός Διευθυντής Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΧΡΊΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΊΑΝΝΗΣ  Χειρουργός Παιδοωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Α’ ΩΡΛ Κλινικής 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΝΟΒΕΦΑ Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Εργαστηρίων Βιοπαθολογίας του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών
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16 ΜΟΡΙΑ

(credits)
 

Συνεχιζόµενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης 

(CME-CPD)

∆ΩΡΕΑΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

www.paidiatriko.gr

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

17 - 18
Οκτωβρίου

2026

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

ΜΕΓΑΡΟ
ΜΟΥΣΙΚΗΣ
ΑΘΗΝΩΝ

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Αίθουσα
BANQUET

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

Ημερομηνίες Διεξαγωγής: 
Σάββατο 17 Οκτωβρίου - Κυριακή 18 Οκτωβρίου 2026

Γλώσσα Συνεδρίου: 
Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης είναι η Ελληνική

Τόπος Διεξαγωγής: 
Mέγαρο Μουσικής Αθηνών, Aίθουσα Banquet

Εγγραφές ΔΩΡΕΑΝ 

Περιλαμβάνει:
1. Παρακολούθηση Συνεδρίου

2. Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο

3. Πιστοποιητικό συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή

Μοριοδότηση:
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME θα χορηγηθούν 16 μόρια Συνεχιζόμενης 

Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο για τις ια-

τρικές ειδικότητες.

e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με τη λήξη 

της Διημερίδας. Θα σταλεί σχετικό email στους εγγεγραμμένους για την διαδικασία έκδο-

σης του e-Certi�cate. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση 

του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού Προγράμματος. Τα Μόρια Συνεχι-

ζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης (Σ.Ι.Μ.Ε.) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλ-

λογο (Π.Ι.Σ.). θα προσαρμοστούν αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης στις ιατρικές 

ειδικότητες.

Oργάνωση:

Γραμματεία Συνεδρίου:

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ: ΟΝΕ ΤΟ ΟΝΕ Α.Ε.
Νίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386, Fax: 210 7254384

E-mail: info@one2onesa.com | Site: www.onetoone-congress.gr

mailto:info@one2onesa.com
http://www.onetoone-congress.gr
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

19ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
& του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών

Νέα εποχή στην Παιδιατρική!

ο Ετήσιο
Παιδιατρικό 

Συνέδριο 

Ε Υ Χ Α Ρ Ι Σ Τ Ι Ε Σ

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΑΡΓΥΡΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
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