


Παρασκευή 02 ΜΑΪΟΥ 2025   

14.00-17.00	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17.00-19.15  	 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ    
	 Προεδρείο: Βρεττού  Ρόζα, Προδρομίτη Μαρία, Χαρδαλούπας Βλάσιος  
        
	 •	 Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 
	 Εισηγητές: Σοφία Αράπη, Νεοκλής Σκαμπάς
	 •	 Γ.Ν.  ΚΟΡΙΝΘΟΥ 
	 Εισηγήτρια: Δέδε Μικαλία  
	 •	 Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ «ΑΓ ΑΝΔΡΕΑΣ» 
 	 Εισηγητής: Βεσκούκης Νικόλαος  
	 •	 Γ.Ν.Α.   «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»    	              
	 Εισηγήτρια: Γεωργία Βογιατζή 
	 •	 Γ.Ν.Α.  «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»     
	 Εισηγητής: Στέλιος Φωτάκης   

19.15- 19.45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.45-20.45  	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Λιάτα Ολυμπία, Ροβήλος  Ανδρέας  

19.45-20.15	 Ασθενής με οξεία δύσπνοια στο ΤΕΠ
 	 Eισηγητές: Τσοτσορός  Νικόλαος   

20.15-20.45	 Οι σημαντικότερες δημοσιεύσεις για τα λιπίδια το 2024
	 Εισηγήτρια:  Γιαννακοπούλου Κική 

ΣΑΒΒΑΤΟ 03 ΜΑΪΟΥ 2025

09.00-11.20	 ΑΝΑΙΜΑΚΤΕΣ  ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
	 Προεδρείο: Κολεντίνης Μιχάλης, Χασικίδης Χρίστος, Παπαγεωργίου 	
	 Αναστάσιος
 
09.00-09.20	 Δοκιμασία κόπωσης 
	 Εισηγητής: Ηλιόπουλος Δημήτριος

09.20-09.40	 Σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου
 	 Εισηγητής:  Τερζής Ιωάννης  

09.40-10.10	 Υπερηχοκαρδιογράφημα (ΤΤΕ---ΤΕΕ)     
	 Εισηγήτρια: Ματζαράκη  Βασιλική 
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10.10-10.40	 Stress ECHO-CFVR
	 Εισηγήτρια:  Δημητρούλα Θεοδώρα 

10.40-11.00	 Αξονική Στεφανιογραφία
	 Εισηγήτρια: Τσουμάνη Ζωή 

11.00-11.20	 Μαγνητική Καρδίας
	 Εισηγητής:  Χατζαντώνης  Γρηγόριος  

11.20-11.45	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

 11.45-13.00	 ΧΡΟΝΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ 
	 (Τα  μηνύματα από τα ESC  Guidelines 2024)
	  Προεδρείο: Λεοντιάδης Ευάγγελος,  Λουκάς Παππάς 
    
11.45-12.05	 Διάγνωση-εκτίμηση κινδύνου   
 	 Εισηγητής:  Κοιλιάς  Στέλιος  
    
12.05-12.25	 Διαχείρηση-φαρμακοθεραπεία
 	 Εισηγητής:  Στουγιάννος Παύλος  
  
12.25-12.40	 Επαναιμάτωση PCI 
	 Εισηγητής:  Τάλεμπ Άνταμ   

12.40-13.00   CABG
	 Εισηγητής:  Βενετσάνος Δημήτριος  

13.00-14.00  	ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο:  Κοροβέσης Κωνσταντίνος,  Κουρουμπέτσης  Χρίστος                      

13.00-13.30	 Ασθενής με ΑΕΕ στο ΤΕΠ. Εκτίμηση-διαχείριση   
	 Εισηγητής: Παντελής Παυλάκης 

13.30-14.00	 Περιεγχειρητική διαχείριση καρδιοπαθών που υποβάλλονται 		
	 σε μη καρδιολογική χειρουργική επέμβαση   
	 (Τα κύρια μηνύματα από τα ACC Guidelines 2024)
	 Εισηγητής: Αλμπάνης Γεώργιος  

14.00-16.00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.00-18.00 	 ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ. ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΙΑΤΡΟΣ
	 Προεδρείο: Δευτεραίος Σπύρος, Καραπατσούδη Ελένη  
 
16.00-16.30	 Συγκοπή 
	 Εισηγητής: Μυλωνίδης Μιχάλης  
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16.30-17.00	 Κολπικη Μαρμαρυγή
 	 Εισηγητής:  Βραχάτης  Δημήτριος  

17.00-17.20  	 Ταχυκαρδίες με στενά QRS
	 Εισηγητής:  Μάρκος Νικολάδος   

17.20-17.40	 Ταχυκαρδίες με ευρέα QRS
	 Εισηγητής:  Αναγνωστόπουλος Ιωάννης 

17.40-18.00	 ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ -ΑΠΙΝΙΔΩΤΕΣ- ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ-ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ
	 Εισηγητής: Βουλιώτης Απόστολος

18.00-18.30	 ΥΠΕΡΤΑΣΗ  (τα κύρια μηνύματα από τα  ESC  Guidelines 2024)
	 Προεδρείο:  Σπυρομήτρος  Γεώργιος 
 	 Εισηγήτρια: Δαμέλου Νατάσσα

18.30-19.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.00-20.30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Κοχιαδάκης Γεώργιος,  Χρυσοβαλάντης Μέλος  

19.00-19.45	 Παρακολούθηση και καρδιοπροστασία των ασθενών που 
	 υποβάλλονται σε αντικαρκινική θεραπεία
	 Εισηγήτρια: Καλλιόπη Κεραμίδα   

19.45-20.30 	 Εξελίξεις στις δομικές καρδιοπάθειες  
	 Εισηγητής: Κωνσταντίνος Τούτουζας

ΚΥΡΙΑΚΗ  04 ΜΑΪΟΥ 2025

09.00-11.00	 ΘΩΡΑΚΙΚΗ ΔΥΣΦΟΡΙΑ:  ΟΣΣ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΑΙΤΙΕΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΓΙΑ 	
	 ΤΗΝ ΖΩΗ. ΤΟ ΟΣΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ Η ΜΟΝΑΔΙΚΗ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 	
	 ΖΩΗ ΑΙΤΙΑ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΔΥΣΦΟΡΙΑΣ  
	 Προεδρείο: Αβραμίδης Δημήτριος, Μπομπότης Γεώργιος 

09.00-09.15 	 Αρχική διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με θωρακική δυσφορία.	
	 Τόλιος Παναγιώτης 

09.15-09.30 	 Θωρακική δυσφορία: αξιολόγηση  ΗΚΓ			 
	 Πεδιωτίδης Σταύρος 

09.30-09.45 	 Θωρακική δυσφορία: η βοήθεια της απεικόνισης 			 
	 Αγάθος Αθανάσιος 



02-04 MAΪΟΥ 2025, Τρίκαλα ορεινής Κορινθίας, Ηλιοβασίλεμα

09.45- 10.00  Θωρακική δυσφορία: ορθή χρήση και αξιολόγηση της Τροπονίνης	
	 Παπαϊωάννου Ιωάννα  

10 00-10.20  	 ΟΣΣ: ποιοι ασθενείς με ΟΣΣ και πότε πρέπει να προχωρήσουν σε 
	 στεφανιογραφία και αναλόγως σε επαναιμάτωση 
	 Τόλης Ηλίας

10.20- 10.40  	ΟΣΣ: αντιμετώπιση ΟΣΣ πριν την στεφανιογραφία 	 	
	 Λάκκα Ελένη  

10.40- 11.00	 Θωρακική δυσφορία με αρνητική τροπονίνη: πως συνεχίζουμε;		
	 Σκαμπάς Νεοκλής  

11.00-12.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο:  Κωνσταντίνος Παναγιωτόπουλος, Σωτηρούδης  Απόστολος  

11.00-11.30	 Αντιθρομβωτική θεραπεία στους ηλικιωμένους
	 Πυργάκης Ν. Βλάσιος

11.30-12.00	 Φαρμακευτική καρδιοπροστασία
              	 Χάχαλης Γεώργιος  

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα σταλεί ηλεκτρονικά από τη γραμματεία 
κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode). Στην είσοδο της 
κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά την είσοδο και 
έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα μπορούν να παρα-
κολουθήσουν το συνέδριο και απομακρυσμένα με τη χρήση των κωδικών τους, με την 
ηλεκτρονική είσοδο καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης. Σημαντική σημείωση: Για 
την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η 
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

Αβραμίδης Δημήτρης, FESC, Καρδιολόγος, Διευθυντής του Καρδιολογικού Τμήματος ΓΝΑ «Γ. Γεννη-
ματάς»
Αγάθος Αθανάσιος, Καρδιολόγος
Αλμπάνης Χρ. Γεώργιος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών , Συντονι-
στής Διευθυντής Καρδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας 
Αναγνωστόπουλος Ιωάννης, Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο
Αράπη Μ. Σοφία, Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική ΓΝΑ ‘Γ. Γεννηματάς 
Βενετσάνος Δημήτριος, MD, PhD, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Καρδιολογική κλινική 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο 
Βεσκούκης Νικόλαος, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Άγιος Ανδρέας»
Βογιατζή Δ. Γεωργία, ΜD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Καρδιολόγος, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Βουλιώτης Ηλίας Απόστολος, MD, Καρδιολόγος με εξειδίκευση στην Ηλεκτροφυσιολογία και τα 
Κληρονομικά Νοσήματα Καρδιάς
Βραχάτης  Δημήτριος, MD, MSc, PhD, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Ευγενίδειο Θεραπευτήριο «Η Αγία Τριάς», Εντεταλμένος Διδάσκων Εργαστήριο Βιοιατρικής Τεχνο-
λογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
Βρεττού Ρόζα, Καρδιολόγος, Επιμ. Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αττικό, Β’
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική
Γιαννακοπούλου Κική, Καρδιολόγος, Διευθύντρια Μονάδος Εμφραγμάτων Τζάνειο & Υπεύθυνη 
Λιπιδολογικού Ιατρείου.
Δαμέλου  Αναστασία, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νο-
σοκομείο Κορίνθου
Δέδε Μιχαλία-Καλλιόπη, Ειδικευόμενη Καρδιολογίας ΓΝ Κορίνθου
Δευτεραίος Σπυρίδωνας, Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Καρδιολογι-
κού τομέα, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο 
Δημητρούλα Θεοδώρα, Καρδιολόγος, τ. Επ. Γ.Ν. Πύργου, Ηλείας 
Ηλιόπουλος Δημήτριος, Καρδιολόγος Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΕΛΠΙΣ»
Καραπατσούδη Ελένη, Καρδιολόγος, Διεθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Έδεσσας
Κεραμιδά  Καλλιόπη, MSc, PhD, FESC,  FHFA, FICOS, Καρδιολόγος, Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό 
Αντικαρκινικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Άγιος Σάββας
Κολεντίνης Μιχάλης, MD, PhD, FESC, Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Ιατρόπουλος
Κοιλιάς Στέλιος, Καρδιολόγος – Ρόδος, Ειδικευθείς στην Καρδιολογική Κλινική του «ΓΝΑ ΓΕΝΝΗ-
ΜΑΤΑΣ»
Κοροβέσης Β. Κων/νος, Ειδικός Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Κο-
ρίνθου
Κουρουμπέτσης Κ.  Χρίστος, Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, ATLS Instructor (ACS)
Διευθυντής Δ΄ Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικού Αθηνών – Μαρούσι, τ. Διευθυντής ΜΕΘ  Ιατρικού 
Αθηνών - Μαρούσι
Κοχιαδάκης Γεώργιος,  Καρδιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Κρήτης, Ιατρική Σχολή 
Λάκκα Ελένη, MD, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β Καρδιολογικής Κλινικής Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Λεοντιάδης Ευάγγελος, Καρδιολόγος
Λιάτα Ολυμπία, Καρδιολόγος, Κόρινθος
Ματζαράκη Βασιλική, Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής «Γ. Γεννηματάς»
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Μέλλος Χρυσοβαλάντης, Γενικός/Οικογενειακός  Ιατρός, Επ. Α, ΤΕΠ Κορίνθου, Αντιπεριφερειάρ-
χης Δημόσιας Υγείας Περιφέρειας Πελοποννήσου, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Κορινθίας
Μπομπότης Γεώργιος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Γ.Ν. Παπαγεωργίου 
Μυλωνίδης Μιχάλης, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο Αθηνών
Νικολαδός Ι. Μάρκος, Επιμελητής Β Καρδιολόγος Γ.Ν. Κορίνθου
Παναγιωτόπουλος Κωνσταντίνος, MD, Καρδιολόγος
Παπαγεωργίου Αναστάσιος, Καρδιολόγος, Ναύπλιο
Παπαϊωάννου Ιωάννα, Καρδιολόγος Διευθύντρια Γ.Ν. Γ. Γεννηματάς
Παππάς Λουκάς,  Καρδιολόγος, Επ. Α’ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Ευαγγελισμός
Παυλάκης Παντελής, Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικού ΚέντρουΑθηνών           
Πεδιωτίδης  Σταύρος, MD, PhD, Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς» 
Προδρομίτη Μαρία, MD,   Eιδική καρδιολόγος
Πυργάκης Βλάσσιος, MD, FESC, FACC,  Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθη-
νών
Ροβήλος Ανδρέας, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, Συντονιστής 
Επιστημονικής Λειτουργίας Κ.Υ. Κιάτου
Χασικίδης Χρίστος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου, 
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ιατρικής Εταιρείας  Διευθυντών Καρδιολογίας Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ.
Σκαμπάς Νεοκλής, Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς»
Σπυρομήτρος Γεώργιος, Καρδιολόγος ,Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ. Ν. Κατε-
ρίνης
 Στουγιάννος Παύλος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Η Ελπίς» 
Σωτηρούδης Απόστολος, Καρδιολόγος Κ.Υ. Πατρών
Τάλεμπ Άνταμ, Επεμβατικός Καρδιολόγος, τμήμα συμπλοκής Αγγειοπλαστικής Δομικών Καρδιοπα-
θήσεων & Πνευμονικής Αγγειοπλαστικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών
Τερζής Δ. Ιωάννης, MD, Phd, Msc, Ειδικός καρδιολόγος, Τμήμα Κοπώσεων-Πυρηνικής Ιατρικής 
Ιατρικού Αθηνών, Μέλος της Ευρωπαϊκής Ομάδας Προληπτικής Καρδιολογίας
Τόλης Ηλίας, Καρδιολόγος, Επιμ. Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. Γ. Γεννηματάς, Εξειδικευόμενος 
Επεμβατικής Καρδιολογίας Ιπποκράτειο
Τόλιος Παναγιώτης, Επιμ. Β’, επεμβατικός Ηλεκτροφυσιολόγος, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Γενημ-
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