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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο νέο κύκλο του Προγράμματος Συνεχιζόμενης 

Επιμόρφωσης στην Παιδιατρική για την Ακαδημαϊκή Χρονιά 2026–2027.

Η συνεχής εξέλιξη της παιδιατρικής επιστήμης και η διαρκής εμφάνιση νέων διαγνωστικών 

και θεραπευτικών δεδομένων καθιστούν τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση αναπόσπαστο μέρος 

της καθημερινής κλινικής πράξης. Στόχος του προγράμματος είναι η παροχή σύγχρονης, τεκ-

μηριωμένης και άμεσα εφαρμόσιμης γνώσης μέσα από παρουσιάσεις που καλύπτουν ολό-

κληρο το φάσμα της Παιδιατρικής και των παιδιατρικών υποειδικοτήτων.

Για ακόμη μία χρονιά, διακεκριμένοι ομιλητές με σημαντική κλινική και ακαδημαϊκή εμπειρία 

θα παρουσιάσουν επίκαιρα θέματα, εστιάζοντας όχι μόνο στις πρόσφατες εξελίξεις, αλλά κυ-

ρίως στις προκλήσεις και τα καθημερινά διλήμματα που αντιμετωπίζει ο παιδίατρος.

Οι εκπαιδευτικές συναντήσεις θα πραγματοποιούνται κάθε 2η Πέμπτη, στις 13:00, 

με δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης μέσω του καναλιού του Ομίλου Ιατρικού Αθη-

νών στο YouTube. Κάθε διάλεξη θα ολοκληρώνεται με ανοικτή συζήτηση και απαντήσεις σε 

ερωτήσεις των συμμετεχόντων, ενώ οι ομιλίες θα παραμένουν διαθέσιμες διαδικτυακά για 

μεταγενέστερη παρακολούθηση. Το σύνολο του προγράμματος μοριοδοτείται με 32 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD), σύμφωνα με τις προβλεπόμενες διαδικα-

σίες. Πιστεύουμε ότι η ανταλλαγή γνώσεων και εμπειριών αποτελεί το σημαντικότερο εφόδιο 

για τη συνεχή αναβάθμιση της παρεχόμενης φροντίδας προς τα παιδιά και τους εφήβους.

Η ενεργός συμμετοχή όλων σας αποτελεί τη μεγαλύτερη δύναμη και την καλύτερη εγγύηση 

για τη συνέχιση και την περαιτέρω ανάπτυξη αυτού του εκπαιδευτικού θεσμού.

Με εκτίμηση,

Φώτης Λάμπρος
Αναπληρωτής Καθηγητής  Παιδιατρικής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ,

Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»,

Επιστημονικός Διευθυντής Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου & του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Πρόγραμμα

Πέμπτη 8 Οκτωβρίου 2026                                    13:00 -15:00

Παιδιατρικό Σκληρόδερμα. Εντοπισμένο vs Συστηματικό. 
Τι πρέπει να γνωρίζουμε
Λ. Φώτης

Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2026                                  13:00 -15:00

Πρωτεινουρία στα παιδιά: Διαφορική διάγνωση και θεραπευτική 
αντιμετώπιση
Χ. Καπόγιαννης

Πέμπτη 5 Νοεμβρίου 2026                                 13:00 -15:00

Απεικονιστικός αλγόριθμος στις λοιμώξεις κατώτερου αναπνευστικού 
στην κοινότητα
Ε. Μανώλη

Πέμπτη 19 Νοεμβρίου 2026                                 13:00 -15:00

Οξύ κοιλιακό άλγος στο παιδί: διαγνωστικά διλήμματα και χειρουργικές 
παγίδες
Ν. Μπαλτογιάννης

Πέμπτη 3 Δεκεμβρίου 2026                              13:00 -15:00

Εμβόλια σε ειδικές ομάδες πληθυσμού
Γ. Συρίδου

Πέμπτη 17 Δεκεμβρίου 2026                            13:00 -15:00

Diagnostic Stewardship στην Παιδιατρική: η σωστή εξέταση, στον 
σωστό ασθενή, τη σωστή στιγμή
Γ. Χρονοπούλου
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Πέμπτη 14 Ιανουαρίου 2027                               13:00 -15:00

Διαταραχές του ύπνου στην παιδική ηλικία: η προσέγγιση του 
Παιδονευρολόγου
Ι. Κουρή

Πέμπτη 28 Ιανουαρίου 2027                                 13:00 -15:00
Ασθματικός παροξυσμός: πρακτική προσέγγιση στη διάγνωση και τη 
διαχείριση
Κ. Πρίφτης

Πέμπτη 11 Φεβρουαρίου 2027                             13:00 -15:00

Η συμβολή της χρήσης των Rapid Tests στη διάγνωση των 
Παιδιατρικών λοιμώξεων
Α. Λουρίδα

Πέμπτη 25 Φεβρουαρίου 2027                                13:00 -15:00
Αναστολείς αρωματάσης: η λύση στην καθυστερημένη ήβη, 
στον άρρενα υπογοναδισμό και στο χαμηλό ανάστημα και στα 2 φύλα
Δ. Παπαδημητρίου

Πέμπτη 11 Μαρτίου 2027                                        13:00 -15:00

Παιδιατρικοί θυρεοειδικοί όζοι και τυχαιώματα: εκτίμηση κινδύνου στην 
πρωτοβάθμια φροντίδα
Α. Παναγιωτόπουλος

Πέμπτη 1 Απριλίου 2027                                        13:00 -15:00

Κληρονομούμενα σύνδρομα μυελικής ανεπάρκειας-Inherited bone 
marrow failure syndromes, IBMFS
Σ. Πολυχρονοπούλου
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Πέμπτη 15 Απριλίου 2027                                      13:00 -15:00

Το μικροβίωμα: μύθοι, αλήθειες και τι αλλάζει στην Παιδιατρική
Α. Αγραφιώτου

Πέμπτη 13 Μαΐου 2027                                    13:00 -15:00

Μεταβολικά Αίτια Υπογλυκαιμίας: Από τα Συμπτώματα στη Διάγνωση
Σ. Μπάτζιος

Πέμπτη 27 Μαΐου 2027                                    13:00 -15:00

Παροξυσμικά φαινόμενα μη επιληπτικής αιτιολογίας: στην εγρήγορση
Α. Περδικάρη

Πέμπτη 10 Ιουνίου 2027                                     13:00 -15:00

Ορθοπαιδικά προβλήματα πριν την ηλικία βάδισης: αρχική εκτίμηση και 
αντιμετώπιση
Χ. Νείλα
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Ευρετήριο Ομιλητών
     ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                          ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

1. Αγραφιώτου Αικατερίνη Παιδίατρος, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

2. Καπόγιαννης Χάρης Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

3. Κουρή Ιωάννα Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

4. Λουρίδα Αθανασία Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

5. Μανώλη Ελένη Ακτινολόγος - Παίδων, Διευθύντρια Παιδο-Ακτινολογικού 
Τμήματος του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

6. Μπαλτογιάννης Νίκος Χειρουργός - Παίδων, Διευθυντής Παιδο-Χειρουργικής 
Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

7. Μπάτζιος Σπύρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Μεταβολικών 
Νοσημάτων, Α’ Παιδιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων "Η Αγία Σοφία"

8. Νείλα Χριστίνα Ορθοπαιδικός Χειρουργός Παίδων, Διευθύντρια 
Παιδοορθοπαιδικού Τμήματος, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών

9. Παναγιωτόπουλος 
Αριστοτέλης

Παιδο-ενδοκρινολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής 
του Τμήματος Διαταραχών των Λιπιδίων, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

10. Παπαδημητρίου Δημήτρης

Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Επιστημονικός Διευθυντής Παιδοενδοεκρινολογικής Κλινικής 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

11. Περδικάρη Αλίκη Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος, Επιστημονικός  
Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

12. Πολυχρονοπούλου Σοφία
Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, 
Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος,
Επιστημονικός Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

13. Πρίφτης Κώστας

Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Καθηγητής Ιατρικής Σχ. ΕΚΠΑ 
Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού - Παιδοαλλεργιολογικοό 
Τμήματος, Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

14. Συρίδου Γαρυφαλλιά Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

15. Φώτης Λάμπρος

Αναπληρωτής Καθηγητής  Παιδιατρικής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», Επιστημονικός 
Διευθυντής Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών,
Ομίλου Ιατρικού Αθηνών

16. Χρονοπούλου Γενοβέφα
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Εργαστηρίων 
Βιοπαθολογίας του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών
& Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
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∆ιεύθυνση Marketing Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά, T 210 6287253, F 210 6287168, Ε secretary.development@iatriko.gr

www.paidiatriko.gr
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