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ΟΜΙΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΑΘΗΝΩΝ
Παιδιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Συνεχιζόµενη Επιµόρφωση 
στην Παιδιατρική

Ετήσιο Πρόγραµµα 
2025 - 2026 (CME)  19 Οµιλητές

40 Mόρια (credits - EACCME)
Συνεχιζόµενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME - CPD)
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Από το Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών και στο πλαίσιο προγράμματος συνεχιζόμενης εκπαί-

δευσης στην παιδιατρική διοργανώνεται και για την φετινή Ακαδημαϊκή Χρονιά 2025-2026 

σειρά μαθημάτων/ εισηγήσεων. Η εκδήλωση αυτή θα γίνεται κάθε 2η Πέμπτη, ώρα 13:00, 

θα μεταδίδεται διαδικτυακά από το κανάλι του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών στο YouTube. 

To σύνολο του ετησίου προγράμματος μοριοδοτείται με 40 μόρια. 

Η διάρκεια θα κυμαίνεται στα 45΄-90΄και θα γίνονται δεκτές ερωτήσεις και συζήτηση μέσω 

διαδικτύου στο τέλος κάθε ομιλίας. Οι εισηγήσεις θα μένουν αναρτημένες στο διαδίκτυο. 

Όπως θα διαπιστώσετε από το αναρτημένο πρόγραμμα, όλες οι εισηγήσεις θα γίνονται από 

γνωστούς και έμπειρους κλινικούς και καλύπτουν ευρύ φάσμα προβλημάτων της καθημερι-

νής πρακτικής. Αντιλαμβάνεσθε ότι η αθρόα και ενεργός συμμετοχή στις εκπαιδευτικές εκδη-

λώσεις είναι σημαντικός παράγοντας για την συνέχιση τους. 

Καλή Ακαδημαϊκή  Χρονιά με υγεία.

Με εκτίμηση,

Α.Μ. Φρετζάγιας MD,PhD,FAAP

Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής

Πρόεδρος της  Επιστημονικής Επιτροπής 

Επιστημονικός  Σύμβουλος Διοίκησης 

Ιατρικού Κέντρου Αθηνών-Παιδιατρικού Κέντρου

Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου & του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Πρόγραμμα

Πέμπτη 2 Οκτωβρίου 2025                                    13:00 -15:00

Γρίπη και αντιγριπικός εμβολιασμός περιόδου 2025-2026, σχόλια και 
παρατηρήσεις στο επικαιροποιημένο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών  
Α. Φρετζάγιας

Πέμπτη 16 Οκτωβρίου 2025                                  13:00 -15:00

Χαλινοί της στοματικής κοιλότητας (γλώσσας, χειλέων).  
Επίδραση στο θηλασμό, την κατάποση, τη φώνηση: αποφυγή 
υπερδιάγνωσης και χειρουργικής αντιμετώπισης 
Κ. Παπακώστας

Πέμπτη 30 Οκτωβρίου 2025                                 13:00 -15:00

Ιδιαιτερότητες της  ιδιοπαθούς φλεγμονώδους νόσου του εντέρου με 
έναρξη στη βρεφονηπιακή ηλικία
Δ. Τσίτα

Πέμπτη 13 Νοεμβρίου 2025                                 13:00 -15:00

Διαταραχές εμμήνου ρύσεως: Λειτουργική υποθαλαμική αμηνόρροια 
Α. Παναγιωτόπουλος

Πέμπτη 27 Νοεμβρίου 2025                                  13:00 -15:00

Caveolinopathies: Μια ομάδα νευρομυϊκών νόσων που πρέπει να 
υποπτεύεται ο παιδίατρος από την αυξημένη CK και την κλινική εικόνα
Ι. Κουρή
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Πέμπτη 11 Δεκεμβρίου 2025                             13:00 -15:00

Από τη λοίμωξη στην αυτοανοσία
Α. Φρετζάγιας

Πέμπτη 8 Ιανουαρίου 2026                                 13:00 -15:00

Επιπεφυκίτιδες: τύποι, διάγνωση και θεραπεία
Χ. Αδαμοπούλου

Πέμπτη 22 Ιανουαρίου 2026                                 13:00 -15:00

Η συμβολή των υπερήχων στη διάγνωση της λοιμώδους ειλεοκολίτιδας 
Ε. Μανώλη

Πέμπτη 5 Φεβρουαρίου 2026                                13:00 -15:00

Σοβαρά επεισόδια άσθματος (near death): αναγνώριση και 
αντιμετώπιση
Α. Φίλιου

Πέμπτη 19 Φεβρουαρίου 2026                                13:00 -15:00

Ασυπτωματική υπερ - CK-αιμία. Τι μπορεί να υποκρύπτει; 
Μ. Μαρκούρη
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

Πέμπτη 3 Μαρτίου 2026                                           13:00 -15:00

Ιντερφερονοπάθειες : Μια ομάδα αυτοφλεγμονωδών νοσημάτων που 
πρέπει να υποπτεύεται ο παιδίατρος
Ρ.  Σμέρλα

Πέμπτη 19 Μαρτίου 2026                                        13:00 -15:00

Σύνδρομο διέγερσης μακροφάγων (αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο) 
Α. Αγραφιώτου

Πέμπτη 4 Απριλίου 2026                                        13:00 -15:00

Αίσθημα παλμών σε παιδιά και εφήβους 
Ε. Μπέη

Πέμπτη 16 Απριλίου 2026                                    13:00 -15:00

Πρόοδοι στον τομέα της ανοσοθεραπείας από το στόμα 
Σ. Γιαβή

Πέμπτη 30 Απριλίου 2026                                    13:00 -15:00

Ερμηνεία της αυξημένης ολικής IgE : Ενδορρινική χορήγηση 
αδρεναλίνης  συγκριτικά με την αυτοενιέμενη (autoinject) 
K. Πρίφτης

Πέμπτη 14 Μαΐου 2026                                         13:00 -15:00

Συνδυασμένα αντιμηνιγγιτιδοκοκκικά εμβόλια 
Α. Λουρίδα
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Πέμπτη 28 Μαΐου 2026                                         13:00 -15:00

Διαταραχές της μελάνωσης
Β. Χρυσοχέρης

Πέμπτη 11 Ιουνίου 2026                                       13:00 -15:00

Λειτουργικές διαταραχές της ούρησης
Χ. Καπόγιαννης

Πέμπτη 25 Ιουνίου 2026                                       13:00 -15:00

Γυναικομαστία της εφηβείας 
Δ. Παπαδημητρίου

Πέμπτη 9 Ιουλίου 2026                                       13:00 -15:00

Αυτοάνοσες κυτταροπενίες στα παιδιά 
Α. Στασινοπούλου
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική
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Ευρετήριο Ομιλητών
     ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                          ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

1. Αγραφιώτου Αικατερίνη Παιδίατρος, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

2. Αδαμοπούλου Χρυσαυγή Οφθαλμίατρος Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

3. Γιαβή Σταυρούλα
Αλλεργιολόγος Παίδων - Ενηλίκων,  
Διευθύντρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

4. Καπόγιαννης Χάρης Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

5. Κουρή Ιωάννα Παιδίατρος - Παιδονευρολόγος,  Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

6. Λουρίδα Αθανασία Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

7. Μανώλη Ελένη Ακτινολόγος - Παίδων, Διευθύντρια Παιδο-Ακτινολογικού 
Τμήματος του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

8. Μαρκούρη Μαργαρίτα

Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Επιστημονικά 
Υπεύθυνη του Ιατρείου Σπανίων Νόσων του Παιδιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

9. Μπέη Ευγενία Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

10. Παναγιωτόπουλος 
Αριστοτέλης

Παιδο-ενδοκρινολόγος, Διευθυντής Παιδοενδοκρινολογικής 
Κλινικής & Τμήματος Διαταραχών των Λιπιδίων του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών
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Συνεχιζόμενη Επιμόρφωση στην Παιδιατρική

     ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                         ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

11. Παπαδημητρίου Δημήτρης

Παιδο-ενδοκρινολόγος, Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής, 
Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Δ/ντής Παιδοενδοκρινολογικής 
Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

12. Παπακώστας Κώστας Χειρουργός Παιδοωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Β ΄Ωρλ 
Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

13. Πρίφτης Κώστας

Παιδίατρος- Παιδοπνευμονολόγος - Παιδοαλλεργιολόγος, 
Καθηγητής ΕΚΠΑ Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού - Παιδοαλλεργιολογικοό 
Τμήματος, Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

14. Σμέρλα Ρουμπίνη Παιδίατρος - Παιδορευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

15. Στασινοπούλου Αναστασία Παιδίατρος - Αιματολόγος – Ογκολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

16. Τσίτα Δέσποινα Παιδιάτρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

17. Φίλιου Αναστασία Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών

18. Φρετζάγιας Ανδρέας
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Επιστημονικός Σύμβουλος 
Διοίκησης Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Ομίλου Ιατρικού 
Αθηνών

19. Χρυσοχέρης Βασίλης Δερματολόγος Ενηλίκων - Παίδων, Επιστημονικός Συνεργάτης 
του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών
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Διστόμου 5 - 7, 151 25 Μαρούσι, T 210 6862339, 210 6862397, F 210 6287168, Ε marousi.paidiatriko@iatriko.gr

∆ιεύθυνση Marketing Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά, T 210 6287253, F 210 6287168, Ε secretary.development@iatriko.gr

www.paidiatriko.gr
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