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Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζω στο 5ο Ετήσιο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Ιατρικής
Επιμόρφωσης 2019 -2020 του Ιατρικού Ψυχικού, το οποίο διοργανώνεται
από τον Όμιλο Ιατρικού Αθηνών.

Η ταχύτατη και δυναμική εξέλιξη της γνώσης στην ιατρική, ιδιαίτερα
τα τελευταία χρόνια, καθιστά απαραίτητη όχι μόνο την ανανέωση της γνώσης
αλλά και τον επιστημονικό προβληματισμό μεταξύ ιατρών διαφορετικών ειδικοτήτων.

Θεωρώ υποχρέωση να ευχαριστήσω, εκ μέρους του Ιατρικού Ψυχικού,
όλους τους έγκριτους συναδέλφους που ενισχύουν με τη συμμετοχή τους
αυτήν τη σημαντική προσπάθεια.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Δ. Παπαντωνάτος MD, Ph D, FCCP
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Συντονιστής Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
Διονύσιος Παπαντωνάτος
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Ιατρικού Ψυχικού
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Πρόγραμμα
Τετάρτη 11/12/2019 13:30 - 15:30

α. ��Νεότερα αντιβιοτικά, Στούπη Αθηνά
β. �Νεότερες θεραπείες στο σακχαρώδη διαβήτη, Καρούσος Γεράσιμος

Τετάρτη 15/01/2020 13:30 - 15:30

α. �Σπάνιες εικόνες ERCP, Παντελάρος Στέφανος	
β. �Υπεζωκοτική συλλογή, Φρέγκογλου Στυλιανός
γ. Η αξία των βρογχοσκοπικών τεχνικών στη διάγνωση της VAP,
    Τασόπουλος Γεώργιος

Τετάρτη 29/01/2020 13:30 - 15:30

α. Ακράτεια ούρων και πρόπτωση πυελικού εδάφους στη γυναίκα.
    Σύγχρονες μέθοδοι θεραπείας, Καραναστάσης Δημήτριος, Νικολόπουλος Βασίλειος	
β. �Αρτηριακή υπέρταση: Διάγνωση και θεραπεία, Ανδρεάδης Εμμανούηλ

Τετάρτη 12/02/2020 13:30 - 15:30

α. Επίκτητη θρομβοφιλία, Τραυλού Ωραιάνθη
β. Αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα, Μερκούρη Ευφροσύνη
γ. Η ανοσοθεραπεία στα νεοπλάσματα του γαστρεντερικού συστήματος
    Καραμούζης Μιχαήλ
δ. Θρομβοπενία από ηπαρίνη, Πόππης Ευάγγελος

Τετάρτη 26/02/2020  13:30 - 15:30

α. Ολική αρθροπλαστική καρπού, Ιγνατιάδης Ιωάννης 
β. Σύνδρομα πίεσης περιφερικών νεύρων, Σαμψώνας Παναγιώτης
γ. Πρώιμη αντιμετώπιση πρόσθιου εξαρθήματος ώμου. Ποια τα οφέλη
    Ντίσιος Ηλίας
δ. Ενίσχυση ψυχοσωματικής υγείας. Αξιολογικό μοντέλο, Βασιλειάδου Μαρία
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Τετάρτη 11/03/2020 13:30 - 15:30

α. Νεότερα θεραπευτικά δεδομένα στην ιδιοπαθή φλεγμονώδη νόσο του     
    εντέρου, Κουμεντάκης Νικόλαος, Δημόπουλος Σταύρος
β. �Τεχνολογικές εξελίξεις στη χειρουριγκή του παχέως εντέρου, 

Ποθουλάκης Ιωάννης

Τετάρτη 01/04/2020 13:30 - 15:30

α. �Η ανοσοθεραπεία στην αντιμετώπιση του καρκίνου, 
Αλεξόπουλος Κωνσταντίνος, Λέτσα Ιωάννα

β. Καρκίνος πνεύμονα: σύγχρονη χειρουργική αντιμετώπιση,  
    Μαρκόπουλος Κωνσταντίνος

Τετάρτη 29/04/2020 13:30 - 15:30

α. �Διαγνωστική προσπέλαση λεμφαδενοπάθειας, Πάγκαλης Γεράσιμος
β. �Νεότερα δεδομένα στις αγγειακές παθήσεις, Κωτσικόρης Ιωάννης

Τετάρτη 13/05/2020 13:30 - 15:30

α. �Νέες τεχνικές στις αρθροπλαστικές γόνατος με 3D εκτύπωση ή μίνι πλοηγό 
τύπο GPS και διατήρηση οπίσθιου χιαστού συνδέσμου, Χριστοδούλου Νικόλαος

β. �Day case prostatectomy, Μπρέμπος Κυριάκος

Τετάρτη 27/05/2020 13:30 - 15:30

α. Πρόληψη καρκίνου μαστού: Τροποποιήσιμοι παράγοντες τρόπου ζωής, 
    Μισιτζής Ιωάννης, Δήμας Διονύσιος
β. �Επτά λεπτά άσκησης για να μην πονάτε, Τσαβίσης Θεοφάνης
γ. �Γαστροεισοφαγική παλινδρόμηση από την πλευρά του 

ωτορινολαρυγγολόγου, Παπαβασιλείου Αντώνιος
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Τετάρτη 10/06/2020 13:30 - 15:30

α. �Η 3D αρθροπλαστική και η μελλοντική της εξέλιξη, Γάκης Ευάγγελος
β. Παθήσεις αορτικής βαλβίδας, Γριτσόπουλος Γεώργιος
γ. Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και θεραπεία της ΓΟΠΝ, Πανάγου Εμμανουήλ

Τετάρτη 24/06/2020 13:30 - 15:30

α. Θυρεοειδής και χειρουργική τραχήλου, Νικολόπουλος Ηλίας
β. �Παθήσεις πρωκτού, Παππάς Αλκιβιάδης
γ. �Το δέρμα είναι καθρέπτης, Κακέπης Μιχαήλ
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1.	 Αλεξόπουλος Κωνσταντίνος Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

2.	 Ανδρεάδης Εμμανούλ Παθολόγος, Διεθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

3.	 Βασιλειάδου Μαρία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ

4.	 Γάκης Ευάγγελος Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής,  
Ιατρικό Ψυχικού

5.	 Γριτσόπουλος Γεώργιος Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

6.	 Δήμας Διονύσιος Χειρουργός Μαστού, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Ιατρικό Ψυχικού

7.	 Δημόπουλος Σταύρος Γαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Ιατρικό Ψυχικού

8.	 Ιγνατιάδης Ιωάννης Ορθοπεδικός, Διευθυντής Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής 
Κλινικής Άκρων, Ιατρικό Ψυχικού

9.	 Κακέπης Μιχαήλ Δερματολόγος, Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής,  
Ιατρικό Ψυχικού

10.	 Καραμούζης Μιχαήλ Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ

11.	 Καραναστάσης Δημήτριος Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής,  
Iατρικό Ψυχικού

12.	 Καρούσος Γεράσιμος Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

13.	 Κουμεντάκης Νικόλαος Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

14.	 Κωτσικόρης Ιωάννης Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

15.	 Λέτσα Ιωάννα Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

16.	 Μαρκόπουλος Κωνσταντίνος Διευθυντής Θωρακοχειρουργός, Ιατρικό Ψυχικού

17.	 Μερκούρη Ευφροσύνη Βιοχημικός, Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΚΠΑ

18.	 Μισιτζής Ιωάννης Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής 
Μαστού, Ιατρικό Ψυχικού

19.	 Μπρέμπος Κυριάκος Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

20.	 Νικολόπουλος Βασίλειος Ουρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
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21.	 Νικολόπουλος Ηλίας ΩΡΛ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

22.	 Ντίσιος Ηλίας Ορθοπεδικός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

23.	 Πάγκαλης Γεράσιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Αιματολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

24.	 Πανάγου Εμμανουήλ Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

25.	 Παντελάρος Στέφανος Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

26.	 Παπαβασιλείου Αντώνιος ΩΡΛ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

27.	 Παππάς Αλκιβιάδης Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

28.	 Ποθουλάκης Ιωάννης Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

29.	 Πόππης Ευάγγελος Αιματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

30.	 Σαμψώνας Παναγιώτης Ορθοπεδικός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

31.	 Στούπη Αθηνά Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Λοιμωξιολόγος, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

32.	 Τασόπουλος Γεώργιος Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Ιατρικό Ψυχικού

33.	 Τραυλού Ωραιάνθη Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ

34.	 Τσαβίσης Θεοφάνης Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

35.	 Φρέγκογλου Στέλιος Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

36.	 Χριστοδούλου Νικόλαος Ορθοπεδικός, Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
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 www.facebook.com/IatrikoKentroAthinwn  www.twitter.com/OmilosIatrikou  www.youtube.com/IatrikoAthinon

Άντερσεν 1, 115 25 Αθήνα
Τ 210 6974000, F 210 6911902, Ε psychiko@iatriko.gr

www.iatriko.gr

Γενική ∆ιεύθυνση Επιχειρησιακής Ανάπτυξης Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά

T 210 6287253, F 210 6287168, Ε secretary.development@iatriko.gr
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