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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

17:00 - 19:00  Στρογγυλή Τράπεζα 1:

  Ελάχιστα επεμβατικές τεχνικές για τις πολύπλοκες αορτικές παθήσεις

 Πρόεδροι: Μ. Κανταρτζής, Μ. Παναγιώτου

	 •		Διαχωρισμός	αορτής	τύπου	Α:	τεχνικές	και	αποτελέσματα, 
Μ. Παναγιώτου

	 •		Διαχωρισμός	αορτής	τύπου	Β:	πότε	συντηρητικά	και	πότε	ενδαγγειακά; 
Γ. Κούβελος

	 •		Ο	ρόλος	του	υπερηχογραφικού	έλεγχου	με	σκιαγραφικό	μετά	από	την	
ενδαγγειακή	αντιμετώπιση	πολύπλοκων	αορτικών	ανευρυσμάτων,	 
Κ. Κυριακοπούλου

	 •		Αναισθησία	και	διεγχειρητική	φροντίδα	στην	ενδαγγειακή	αντιμετώπιση	
πολύπλοκων	αορτικών	ανευρυσμάτων,	Η. Κανελλόπουλος

	 •		Live	in	the	box:	Πλήρως	ενδαγγειακή	αντιμετώπιση	θωρακοκοιλιακού	
ανευρύσματος	με	το	μόσχευμα	t-branch®,	Θ. Μπίσδας

	 •	Σχόλια:		Κ. Μπέλλος, Χ. Παπασιδέρης, Χ. Κομπορόζος,  
Α. Ρουμπελάκης, Ι. Κωτσικόρης

19:00 - 20:00  Στρογγυλή Τράπεζα 2:

 Διαβητικό Πόδι: Νέες εξελίξεις στην πρόληψη και θεραπεία

 Πρόεδροι: Π. Γαργαλιάνος Κακολύρης, Π. Δούκας, Γ. Ναούμ

	 •		Διαβητικό	πόδι:	σύγχρονες	κοινωνικές	και	οικονομικές	επιπτώσεις,	 
Ν. Πατέλης

	 •		Σύγχρονες	φαρμακευτικές	επιλογές	στον	ασθενή	με	διαβητικό	πόδι, 
Γ. Αργυρακοπούλου

	 •		Νέες	τεχνολογίες	και		ενδαγγειακές		τεχνικές	για	τη	θεραπεία	του	
διαβητικού	ποδιού, Θ. Μπίσδας

	 •		Πώς	να	φτιάξατε	ένα	πρότυπο	κέντρο	διαβητικού	ποδιού:	το	Αμερικανικό	
και	Γερμανικό	μοντέλο,	Κ. Σταυρουλάκης

	 •	Σχόλια:		Β. Τσιλιγγίρης, Σ. Παππάς, Α. Θανοπούλου,  
Α. Παπαζαφειροπούλου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη, 5 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη, 5 Δεκεμβρίου 2019

20:00 - 20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

  Νέες Τεχνικές για την αποφυγή τοποθέτησης stents και νεφρικής 
προστασίας, Θ. Μπίσδας

 Προεδρείο: Μ. Καρύγιαννης, Β. Τζίφος                                   

	 •		Live	in	the	box:	Αθηροτόμος	HawkOne®	και	διοξείδιο	του	άνθρακα	ως	
σκιαγραφικό

20:30 - 21:00 Δορυφορικό Συμπόσιο  

  Ενδαγγειακή θεραπεία εν τω βαθεί φλεβοθρόμβωσσης / πνευμονικής 
εμβολής, Θ. Μπίσδας

 Προεδρείο: Ν. Λιάσης, Φ. Παλαμίδας

	 •			Live	in	the	box	-	Περιστατικό:	Ενδαγγειακή	διάνοιξη	οξείας	εν	τω	βάθει	
φλεβοθρόμβωσης
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

12:00 - 13:30  Στρογγυλή Τράπεζα 3: 

  Ο ρόλος του Νοσηλευτή στον ασθενή που υποβάλλεται  
σε καρδιαγγειακή επέμβαση

 Πρόεδροι: Θ. Σκούτα, Δ. Γκόγκος 

	 •	Προετοιμασία	ασθενούς	πριν	την	μεταφορά	στο	εργαστήριο

	 •		Τι	πρέπει	να	προσέχω,	τι	πρέπει	να	έχω	άμεσα	διαθέσιμο	κατά	την	
επέμβαση

	 •	Φροντίδα	του	ασθενούς	στην	ανάνηψη

	 •	Παρακολούθηση	του	ασθενούς	στον	όροφο	και	κινητοποίηση

	 •	Σχόλια:	ΤΒΑ

13:30 - 15:00  Στρογγυλή Τράπεζα 4:

 ΜΕΘ και καρδιαγγειακοί ασθενείς

 Πρόεδροι: Χ. Κουρουμπέτσης, Δ. Παπαντωνάτος

	 •	Μπλε	Κωδικός:	Η	εμπειρία	του	Ιατρικού	Κέντρου	Αθηνών,	Β. Ιωάννου

	 •	Καρδιοαναπνευστική	αναζωογόνηση	-	σύγχρονη	θεώρηση,	Μ. Μοσχάκη

	 •		Καρδιοαναπνευστική	ανάζωογόνηση.	Ο	ρόλος	του	εξειδικευμένου	
νοσηλευτή,	Χ. Παντούλας

	 •		Οδηγός	άμεσης	μετεγχειρητικής	φροντίδας	στον	καρδιοχειρουργικό	
ασθενή,	Ι. Βλαχοδημήτρης

	 •		Η	χρήση	της	αιμοδιαδιήθησης	στον	ασθενή	με	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Δ. Μπάφας

	 •		Σχόλια:	 Α. Μακρή, Γ. Φτούλης, Ο. Γαλανοπούλου, Ε. Βολτυράκης,  
Θ. Κοντούλη

15:00 - 16:00 Διάλειμμα καφέ -  μεσημβρινή δ ιακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

16:00 - 17:30  Στρογγυλή Τράπεζα 5:

 State of the art στη διαχείριση της στεφανιαίας νόσου

 Πρόεδροι: Π. Αλτσιτζόγλου, Α. Σπανός

	 •		Εκτίμηση	της	σοβαρότητας	των	βλαβών	των	στεφανιαίων	OCT,	IVUS,	
FFR,	iFR,	Β. Σπανός

	 •		Πρωτογενής	αγγειοπλαστική	στο	οξύ	έμφραγμα	του	μυοκαρδίου,	 
Γ. Παπαϊωάννου

	 •		Νεώτερα	αντιαιμοπεταλιακά	-	αντιπηκτικά	και	stents.	Ποια	φάρμακα,	 
για	πόσο	και	σε	ποιους;	Π. Πετροπουλάκης

	 •		Νόσος	στελέχους.	Πότε	θα	τον	παραπέμψω	και	πότε	θα	το	αναλάβω,	 
Α. Συνετός

	 •		Αγγειοπλαστική	στις	χρόνιες	ολικές	αποφράξεις.	Οφέλη	στην	επιβίωση	
και	την	ποιότητα	ζωής,	Σ. Ιωαννίδης

	 •	Σχόλια:		Ι. Βογιατζής, Γ. Κωνσταντέλλος, Π. Στρέμπελας, Γ. Πεσκέσης,  
Φ. Κατσαρός

17:30 - 18:00  Διάλειμμα καφέ

18:00 - 19:15  Στρογγυλή Τράπεζα 6: 

 State of the art: Εμφυτεύσιμες Συσκευές

 Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης, Κ. Λαζαρίδης

	 •		Βηματοδότες	χωρίς	καλώδια.	Σύγχρονη	θεώρηση,	Σ. Σταμπόλα

	 •	Ενδείξεις	και	τεχνικές	αμφικοιλιακής	βηματοδότησης,	Δ. Κωνσταντίνου

	 •		Διαστρωμάτωση	κινδύνου	για	αιφνίδιο	καρδιακό	θάνατο	σε	ασθενείς	 
με	δομική	καρδιοπάθεια.	Σύγχρονη	θεώρηση,	Π. Αρσένος

	 •		Εμφυτεύσιμο	holter.	Ενδείξεις	και	εναλλακτικές	στην	εποχή	των	smart	
συσκευών,	Α. Αντωνιάδης

	 •		Σχόλια:		Δ. Ταφραλής, Γ. Κουργιαννίδης, Χ. Αντωνίου, Σ. Αρχοντάκης, 
Ε. Μπέη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

19:15 - 19:45  Δορυφορικό Συμπόσιο - live in the box Cryoablation

19:45 - 20:15   Δορυφορικό Συμπόσιο - κατάλυση σύμπλοκων αρρυθμιών  
με σύστημα τρισδιάστατης ηλεκτροανατομικής χαρτογράφισης  
(live in the box)

20:15 Τελετή έναρξης

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 6 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

09:00 - 10:30  Στρογγυλή Τράπεζα 7:

 Ο ρόλος της καρδιοαγγειακής ιατρικής στον ασθενή με ΑΕΕ

 Πρόεδροι: Κ. Καραγεωργίου, Σ. Δευτεραίος 

	 •		Σύγχρονη	διαγνωστική	προσέγγιση	και	αιτολογική	ταξινόμηση	 
στο	αγγειακό	εγκεφαλικό	επεισόδιο,	Ε. Γιαννούλη 

	 •		Διοισοφάγειο	υπερηχοκαρδογράφημα.	Ευρήματα	σε	ασθενείς	με	
αγγειακό	εγκεφαλικό	επεισόδιο,	Γ. Βαμβάκου

	 •		Ποιος	ασθενής	έχει	ένδειξη	ενδαρτηρεκτομής	μετά	από	αγγειακό	
εγκεφαλικό	επεισόδιο,	Ε. Κανελλόπουλος

	 •		Ποιος	ασθενής	έχει	ένδειξη	σύγκεισης	ανοικτού	ωοειδούς	τρήματος	 
και	ωτίου	αριστερού	κόλπου	μετά	από	αγγειακό	εγκεφαλικό	επεισόδιο,	 
Σ. Σιδερής

	 •		Θρομβεκτομή	στο	οξύ	αγγειακό	εγκεφαλικό	επεισόδιο.	 
Σύγχρονα	δεδομένα,	Μ. Καρύγιαννης

	 •	Σχόλια:		Θ. Καλαμάτας, Ν. Ζαμάνης, Α. Ελευθερίου, Γ. Τρανταλής,  
Μ. Κοσμίδης

10:30 - 11:00  Διάλειμμα καφέ

11:00 - 12:00  Στρογγυλή Τράπεζα 8:

 Καρδιακή ανεπάρκεια 

 Πρόεδροι: Ι. Παρίσης, Γ. Σιάσος

	 •		Διαγνωστική	προσέγγιση	του	ασθενούς	με	πρωτοδιάγνωση	καρδιακής	
ανεπάρκειας.	Ο	ρόλος	των	προχωρημένων	υπερηχογραφικών	τεχνικών,	
Ε. Οικονόμου

	 •		Προχωρημένες	φαρμακευτικές	επιλογές	στην	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Χ. Χρυσοχόου 

	 •		Μη	επεμβατικός	μηχανικός	αερισμός	στην	οξεία	καρδιακή	ανεπάρκεια,	
Α. Παλαμίδας

	 •		Αορτοστεφανιαία	παράκαμψη	στον	ασθενή	με	καρδιακή	ανεπάρκεια,	 
Β. Κωτσής

	 •	Σχόλια:		Π. Παπαδημητρίου, Ο. Καϊτόζης, Μ. Συμιακάκης,  
Γ. Γριτσόπουλος  

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019
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Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην

5  -  7 Δεκεμβρίου 2019, Ξενοδοχείο Divani Caravel, ΑΘΗΝΑ

12:00 - 14:00  Στρογγυλή Τράπεζα 9:

 Διακεκριμένες διαλέξεις

 Πρόεδροι: Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης

	 •		Υπέρταση	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονη	θεώρηση,	 
Χ. Βλαχόπουλος

	 •		Τα	μυστικά	της	μακροζωίας.	Ο	ρόλος	της	καρδιαγγειακής	ιατρικής,	 
Π. Πιέτρη

	 •		Ο	ρόλος	του	επεμβατικού	καρδιολόγου	στις	δομικές	καρδιοπάθειες.	
Ιστορική	αναδρομή,	Κ. Τούτουζας

	 •		Καρδιαγγειακές	επιπτώσεις	της	ενδοαγγειακής	αποκατάστασης	
ανευρυσμάτων	αορτής:	Μύθος	ή	πραγματικότητα; 
Χ. Λιάπης

14:00 - 15:00  Δορυφορική διάλεξη

15:00 - 16:00  Μεσημβρινή δ ιακοπή

16:00  - 17:15  Στρογγυλή Τράπεζα 10:

 Καρδιαγγειακοί παράγοντες κινδύνου

 Πρόεδροι: Χ. Πίτταρος, Γ. Ναούμ

	 •		Υπνική	άπνοια	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονη	θεώρηση,	 
Α. Βίσκος

	 •		Ο	διαβητικός	ασθενής	με	καρδιαγγειακή	νόσο.	Νεώτερες	θεραπευτικές	
επιλογές,	Μ. Παυλάτου

	 •		Δυσλιπιδαιμία	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Νεώτερη	θεώρηση,	 
Γ. Λάζαρος

	 •		Παχυσαρκία	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος.	Σύγχρονα	δεδομένα,  
Ν. Βούλγαρης

	 •		Σχόλια:		Α. Αλεξόπουλος, Θ. Σαχινίδης, Θ. Σιαμάτρας, Ε. Ζαφείρης,  
Π. Χουσάκος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019



9

Καρδιαγγειακή Ιατρική
Εξελίξεις στην
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17:15 -18:30  Στρογγυλή Τράπεζα 11:

 Τρέχουσες εξελίξεις στην σύγχρονη ηλεκτροφυσιολογία

 Πρόεδροι: Α. Κατσίβας - Δ. Τσιαχρής

	 •	Υπερκοιλιακές	ταχυκαρδίες.	Λ. Μάντζιαρη

	 •	Κοιλιακές	έκτακτες	συστολές.	Γ. Σταυρόπουλος 

	 •	Κολπική	μαρμαρυγή.	Σύγχρονη	θεώρηση,	Δ. Τσιαχρής

	 •	Radioablation,	Α. Κορδαλής

	 •	Σχόλια:	 Χ. Φραγκιαδάκης, Π. Βασιλείου, Φ. Τσάκαλης, Γ. Κριτσέλης, 
Κ. Σηλυβρίδου

18:30 - 19:00  Διάλειμμα καφέ

19:00 - 20:30  Στρογγυλή Τράπεζα 12:

 Τρέχουσες εξελίξεις στις δομικές παθήσεις της καρδιάς

 Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης - Β. Νινιός

	 •		Διαδερμική	Αντικατάσταση	Αορτικής	βαλβίδας:	θα	αντικαταστήσει		
τελικά	το	ανοικτό	χειρουργείο;	Λ. Καραγκούνης

	 •		Ανεπάρκεια	Μιτροειδούς:	μια	νόσος	πολλές	αιτίες.	Διάγνωση,	
ποσοτικοποίηση,	Η. Νινιός

	 •		Ανεπάρκεια	Μιτροειδους	εκφυλιστικής	αιτιολογίας:	είναι	η	χειρουργική	
επιδιόρθωση	η	μέθοδος	εκλογής;	Α. Ρουμπελάκης

	 •		Διαδερμική	επιδιόρθωση	Μιτροειδους	βαλβίδας:	που	βρισκόμαστε	 
το	2019;	Ε. Βαβουρανάκης

	 •		Τριγλωχινας	βαλβίδας:	θεραπευτικές	επιλογές	σε	μια	όχι	τόσο	
ξεχασμένη	βαλβίδα,	Β. Νινιός

	 •		Σχόλια:	Δ. Γκίκας, Α. Γεωργαντάς, Δ. Καραγγελής, Χ. Κατσίκας,  
Ι. Μπαφάκης

20:30 - 21:00  Δορυφορικό Συμπόσιο - live in the box Mitral Clip

21:00 - 21:30  Δορυφορικό Συμπόσιο - live in the box CARILON MV REPAIR

21:30 Λήξη Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 7 Δεκεμβρίου 2019
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