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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Το Επιστημονικό Συμβούλιο του Ι.Δ.Θ. για 12ο χρονιά παρουσιάζει το πρόγραμμα των 
μετεκπαιδευτικών μαθημάτων της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Επιμόρφωσης (CME), 
που έχει στόχο την ενημέρωση των Ιατρών στις τελευταίες εξελίξεις της Ιατρικής Επιστήμης. 

Ο νέος κύκλος μαθημάτων αυτής της περιόδου θα διεξάγεται υβριδικά, με φυσική 
παρουσία στην Αίθουσα Σεμιναρίων (ημιόροφος) και διαδικτυακά, ώστε τα μαθήματα 
να είναι προσιτά σε περισσότερους Ιατρούς. Οι παρουσιάσεις σε διάφορα επιστημονικά 
θέματα και οι σχετικές διαλέξεις του προγράμματος είναι διαθέσιμες στο Youtube κανάλι 
του Ομίλου.

Η Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση (CME) είναι ένας θεσμός που ισχύει σε όλα τα 
προηγμένα κράτη και αποτελεί σήμερα μία αναγκαιότητα για τη διατήρηση ή και την άνοδο 
του επιστημονικού επιπέδου των Ιατρών. Η θεματολογία καλύπτει επίκαιρα θέματα της 
σύγχρονης Ιατρικής, τα οποία αναπτύσσονται από εξειδικευμένους συναδέλφους.

Ιδιαίτερα για τους νέους Ιατρούς, η συνεχής δια βίου εκπαίδευση αποτελεί προϋπόθεση 
για ανανέωση και επέκταση της βασικής γνώσης προς νέα επιστημονικά δεδομένα, 
τεχνολογίες και μεθόδους, οι οποίες σήμερα έχουν εφαρμογή στην καθημερινή πρακτική 
και μοριοδοτούνται ανάλογα από τον UEMS.

Ο στόχος μας είναι η διατήρηση υψηλού επιπέδου επιστημονικής επάρκειας, η καλή 
συνεργασία μεταξύ των Ιατρών των διαφόρων ειδικοτήτων και κατά συνέπεια η παροχή 
ποιοτικών υπηρεσιών υγείας στους πολίτες από το Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
και τον Όμιλο Ιατρικού Αθηνών.

Ο Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου

Παύλος Νικολαΐδης
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας-Λοιμωξιολογίας
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Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 

Επιστημονικό Συμβούλιο 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:
Παύλος Νικολαΐδης, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Ομότιμος Καθηγητής 

Παθολογίας – Νεφρολογίας – Λοιμωξιολογίας

ΜΕΛΗ:
1.	Φανή Αθανασιάδου-Πιπεροπούλου, Επιστημονική Διευθύντρια, Ομότιμη 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Αιματολογίας

2.	Στυλιανός Αποστολίδης, Αναπληρωτής Επιστημονικός Διευθυντής, Καθηγητής 

Χειρουργικής

3.	Αντώνιος Σοφός, Παθολόγος, Διευθυντής Τ.Ε.Π.

4.	Ευάγγελος Ακριβιάδης, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας – Γαστρεντερολογίας

5.	Στυλιανός Γιαννακόπουλος, Καθηγητής Ουρολογίας

6.	Γεώργιος Δαδούδης, Αναισθησιολόγος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ.

7.	Ηλίας Καραπάντζος, Καθηγητής Χειρουργικής ΩΡΛ

8.	Νικόλαος Μελάς, Αγγειοχειρουργός

9.	Σοφία Μπάκα, Παθολόγος – Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Μοριακής Ιατρικής

10. Δανάη Χουρμούζη, Ακτινολόγος, Διευθύντρια Ακτινοδιαγνωστικού Εργαστηρίου
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ΤΕΤΑΡΤΗ  5/11/25

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Eρωτήσεις - Συζήτηση
Βιντεοακτινοσκόπηση της Κατάποσης (Videofluoroscopy Study
of Swallowing - VFS) 
Λουκάς Δαγδηλέλης

ΤΕΤΑΡΤΗ  26/11/25
13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Eρωτήσεις - Συζήτηση
Highlights εξελίξεων στην ανοσοθεραπεία στον καρκίνο της ουροδόχου 
κύστης (μονοθεραπεία και συνδυασμοί με ADCs)
Δρ. Ανδρέας - Ευάγγελος Μακραντωνάκης

ΤΕΤΑΡΤΗ  17/12/25

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Eρωτήσεις - Συζήτηση
Αναστολείς SGLT2: Νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες πέραν του Διαβήτη 
και της Καρδιονεφρικής προστασίας   
Δρ. Μαριάνθη Αρχανιωτάκη

ΤΕΤΑΡΤΗ 14/01/26

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Κεφαλαλγία: Από την διάγνωση στην Θεραπεία
Ευτυχία Μπαλογιάννη
Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο
Δρ. Τηλέμαχος Σφέτσιος

Μετά την ολοκλήρωση της ομιλίας θα διατίθεται χρόνος 15΄ για ερωτήσεις - συζήτηση
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Τετάρτη 4/02/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
PET/CT σε κακοήθη αιματολογικά νοσήματα (λεμφώματα / μυέλωμα)
Ιωάννης Ιακώβου
Αδενώματα υπόφυσης: Ενδοκρινολογική διερεύνηση, διάγνωση
και αντιμετώπιση
Ζωή Ευσταθιάδου

ΤΕΤΑΡΤΗ 25/02/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Διαδερμική αντιμετώπιση παθήσεων κολποκοιλιακών βαλβίδων:
Νέοι ορίζοντες και προοπτικές
Βλάσης Νινιός

ΤΕΤΑΡΤΗ 18/03/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Πότε πρωτογενής και πότε ενδιάμεση ογκομείωση στον προχωρημένο 
καρκίνο των ωοθηκών
Δημήτριος Τσολακίδης
Ανοσοθεραπεία γυναικολογικών καρκίνων
Χρήστος Εμμανουηλίδης

ΤΕΤΑΡΤΗ 1/4/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Νέες κατευθύνσεις στην Αρθροσκοπική Χειρουργική
Μιχαήλ Ιωσηφίδης
Πρόσθια αστάθεια ώμου – Σύγχρονα δεδομένα
Ιωσήφ Γαβριηλίδης
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ΤΕΤΑΡΤΗ  29/04/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Εξελίξεις στη χειρουργική του πρώιμου καρκίνου του μαστού
Ιωάννης Νατσιόπουλος
Επικουρική ορμονοθεραπεία: Το παρόν και το μέλλον
Κωνσταντίνος Παπαζήσης
Κλινικές μελέτες στον πρώιμο καρκίνο του μαστού στην 3η Ογκολογική 
Κλινική
Γιώργος Δουγανιώτης & Μαρία Κατερίνα Κοντοβίνη

ΤΕΤΑΡΤΗ  20/05/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Πρόοδοι στην αντιμετώπιση του Παγκρεατικού Καρκίνου
Δρ. Γεώργιος Ίμβριος

TETAΡΤΗ 10/06/2026

13:00 - 13:45 Παρουσίαση
13:45 - 14:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση
Κακώσεις χοληφόρων: Χειρουργική και Ενδοσκοπική Αντιμετώπιση
Κωνσταντίνος Τσαλής & Ευάγγελος Ακριβιάδης

Μετά την ολοκλήρωση της ομιλίας θα διατίθεται χρόνος 15΄ για ερωτήσεις - συζήτηση
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

1.	 Aκριβιάδης Ευάγγελος
Παθολόγος – Γαστρεντερολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας – 
Γαστρεντερολογίας του Α.Π.Θ., Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής 
του ΙΔΘ

2.	 Αρχανιωτάκη Μαριάνθη Παθολόγος – Διαβητολόγος

3.	 Γαβριηλίδης Ιωσήφ Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Δ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής ΙΔΘ

4.	 Δαγδηλέλης Λουκάς Ακτινολόγος, Τέως Διευθυντής Ε.Σ.Υ.  Νοσοκομείου «Γ. Παπανικολάου» 
Θεσσαλονίκης

5.	 Δουγανιώτης Γιώργος Παθολόγος – Ογκολόγος

6.	 Εμμανουηλίδης Χρήστος Παθολόγος – Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Ογκολογικής – Παθολογικής 
Κλινικής ΙΔΘ

7.	 Ευσταθιάδου Ζωή Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Ιπποκρατείου Γενικoύ 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης

8.	 Ιακώβου Ιωάννης
Πυρηνικός Ιατρός, Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής του Α.Π.Θ., 
Διευθυντής του Τμήματος PET/CT ΙΔΘ

9.	 Ίμβριος Γεώργιος Χειρουργός, Διευθυντής ΣΤ’ Χειρουργικής Κλινικής ΙΔΘ

10.	 Ιωσηφίδης Μιχαήλ Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Γ’ Ορθοπαιδικής Κλινικής ΙΔΘ

11.	 Κοντοβίνη Μαρία – Κατερίνα Συντονίστρια Κλινικών Μελετών

12.	 Μακραντωνάκης Ανδρέας – Ευάγγελος Παθολόγος – Ογκολόγος

13.	 Μπαλογιάννη Ευτυχία Νευρολόγος

14.	 Νατσιόπουλος Ιωάννης Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής του Κέντρου Μαστού, ΙΔΘ

15.	 Νινιός Βλάσης Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΙΔΘ

16.	 Παπαζήσης Κωνσταντίνος Παθολόγος – Ογκολόγος, Διευθυντής Γ’ Ογκολογικής – Παθολογικής 
Κλινικής ΙΔΘ

17.	 Σφέτσιος Τηλέμαχος Ρευματολόγος

18.	 Τσαλής Κωνσταντίνος Χειρουργός, Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής Α.Π.Θ., Διευθυντής  
Ζ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΙΔΘ

19.	 Τσολακίδης Δημήτριος Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Α’ Γυναικολογικής Ογκολογικής Κλινικής ΙΔΘ

       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                       ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ





Ασκληπιού 10, 570 01 Πυλαία - Θεσσαλονίκη, T 2310 400000, F 2310 472357, Ε info@interbalkan-hosp.gr

Πληροφορίες στη γραμματεία Επιστημονικού Συμβουλίου 
Γραφεία Διοίκησης: T 2310 400 940, Ε gmsec@interbalkan-hosp.gr

www.iatriko.gr
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