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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Το Επιστημονικό Συμβούλιο του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών σε συνεργασία με τη 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας κα Ιωάννα Μίχου, μετά τη μεγάλη επιτυχία του 
πρώτου Ετήσιου Εκπαιδευτικού προγράμματος για Νοσηλευτές / Νοσηλεύτριες και το 
παραϊατρικό προσωπικό, αποφάσισε τη συνέχισή του. Η διοργάνωση του προγράμματος  
αντανακλά τη βασική φιλοσοφία για αριστεία και πρωτοπορία σε όλους τους τομείς 
που έχει οριοθετήσει ως στόχο ο Ιδρυτής και Πρόεδρος του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, 
Δρ. Γεώργιος Αποστολόπουλος, ο Διευθύνων Σύμβουλος του Ομίλου, Δρ. Βασίλειος 
Αποστολόπουλος και ο Αντιπρόεδρος του Ομίλου, κ. Χρήστος Αποστολόπουλος.

Το πρόγραμμα έχει σκοπό τη σύνδεση θεωρητικών και πρακτικών γνώσεων που είναι 
απαραίτητες, στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης των Νοσηλευτών, όπως γίνεται 
παγκοσμίως στα πλέον εξελιγμένα νοσηλευτικά ιδρύματα, προκειμένου όλοι μαζί να  
συνεχίσουμε να παρέχουμε υψηλής ποιότητας υπηρεσίες στους ασθενείς.   

Ευχαριστούμε θερμά τους ομιλητές των μαθημάτων, τα οποία θα διεξάγονται κάθε Παρασκευή 
από 13:30 - 14:30. Η έναρξη των μαθημάτων θα γίνει την Παρασκευή 13/12/2019, 
ούτως ώστε να δοθεί η ευκαιρία και στα νεοπροσληφθέντα στελέχη του προσωπικού να 
παρακολουθήσουν. 

Τα μαθήματα αποτελούνται από εισηγήσεις διάρκειας 30 λεπτών και στη συνέχεια  
συζήτηση και πρακτική εφαρμογή με τους συμμετέχοντες. Προσκαλούμε όλα τα μέλη της 
ευρύτερης οικογένειας του Ιατρικού να συμμετάσχουν. 

Ο Πρόεδρος 
του Επιστημονικού Συμβουλίου

Χρήστος Δ. Λιάπης

Η Διευθύντρια 
της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Ιωάννα Μίχου

Η Συντονίστρια
του Προγράμματος

Γιούλη Αργυρακοπούλου



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 13:30 -14:30
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 2019-2020

13-12-2019 Έλεγχος διασποράς πολυανθεκτικών μικροβίων: Αθηνά Στούπη

20-12-2019 Σακχαρώδης διαβήτης - Υπογλυκαιμία και σκευάσματα ινσουλίνης: 
Γιούλη Αργυρακοπούλου, Κυριακή Λεπτοκαροπούλου

10-1-2020 Πνευμοθώρακας - τοποθέτηση Buelau: Τζαμπραήλ Νταχάμπρε

17-1-2020 Οδηγίες νοσηλείας ουδετεροπενικών ασθενών - Αυτόλογη 
μεταμόσχευση: Άννα Πηγαδίτου

24-1-2020 Κλίμακα Γλασκώβης - κώμα: Χρύσανθος Αμπέρτος

31-1-2020 Μεταγγίσεις παραγώγων αίματος - ανεπιθύμητες ενέργειες 
από τις μεταγγίσεις: Ελένη Χανδρινού

7-2-2020 Αιμορραγία πεπτικού: Δημήτριος Καραγιάννης

14-2-2020 Ισοζύγιο στο νοσηλευόμενο ασθενή: Δημήτριος Μπάφας

21-2-2020 Ογκολογικά φάρμακα: Αμαλία Παπανικολοπούλου 
Ο ρόλος του κλινικού φαρμακοποιού: Σοφία Κωνσταντινίδου

28-2-2020 Αντιμετώπιση αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου: Μιχαήλ Κοσμίδης

6-3-2020 CPAP: Αλέξανδρος Βίσκος

13-3-2020 Χ.Α.Π. και αέρια αίματος: Αναστάσιος Παλαμίδας

20-3-2020 Μετεγχειρητική φροντίδα καρδιοχειρουργημένου ασθενούς: 
Ματθαίος Παναγιώτου

27-3-2020 Οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου: Φώτιος Τσάκαλης

3-4-2020 Εξελίξεις στην αγγειοχειρουργική - Υβριδικό χειρουργείο: 
Γεώργιος Κούστας

10-4-2020
Ρομποτική χειρουργική: Κωνσταντίνος Κωνσταντινίδης 
Παροχετεύσεις μετά από κοιλιακή επέμβαση: 
Φώτιος Αντωνακόπουλος

8-5-2020 Οξεία κοιλία - μετεγχειρητική φροντίδα χειρουργημένου ασθενούς: 
Κωνσταντίνος Στρατούλιας

15-5-2020 Ρινορραγίες στον όροφο: Τιμολέων Τερζής

22-5-2020 Σηπτικό σοκ: Παναγιώτης Γαργαλιάνος

29-5-2020 Αιματηρό Monitoring: Αθανάσιος Νικολαΐδης

5-6-2020 Καρδιακή ανεπάρκεια - Οξύ πνευμονικό οίδημα: Αγγελική Ελευθερίου 
Αρρυθμίες: Δημήτριος Τσιαχρής

12-6-2020 Διαχείριση ασθενούς με αιματουρία - επίσχεση ούρων: 
Γεώργιος Κυριάκου

19-6-2020 Κολικός Νεφρού - Διαγνωστικός αλγόριθμος & θεραπευτική 
αντιμετώπιση: Αχιλλέας Πλουμίδης



ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Τα εκπαιδευτικά μαθήματα πραγματοποιούνται ημέρα Παρασκευή, και ώρα 13:30 - 14:30 
στην Αίθουσα Συνεδριάσεων του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών, Διστόμου 3, στο Μαρούσι (Κτίριο Ε). 

www.iatriko.gr

Διστόμου 5-7, 151 25 Μαρούσι
T 210 6198100
F 210 6198555
Ε info@iatriko.gr

www.facebook.com/IatrikoKentroAthinwn

www.twitter.com/OmilosIatrikou

www.youtube.com/IatrikoAthinon

ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ Ε.Α.Ε. / Αρ. ΓΕΜΗ: 000356301000 / Διστόμου 5-7, Μαρούσι 15125

Αμπέρτος Χρύσανθος, MD Νευροχειρουργός, Διευθυντής Νευροχειρουργικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Αντωνακόπουλος Φώτιος,  
MD, FACS

Γενικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Γενικής, Βαριατρικής, 
Λαπαροσκοπικής & Ρομποτικής Χειρουργικής Κλινικής, Iατρικό Κέντρο Αθηνών

Αργυρακοπούλου Γιούλη, 
MD, MSc, PhD

Παθολόγος, Διευθύντρια Διαβητολογικής Μονάδας, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Βίσκος Αλέξανδρος, MD, PhD Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γαργαλιάνος-Κακολύρης Παναγιώτης, 
MD, PhD

Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων, Διευθυντής 
Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ελευθερίου Αγγελική, MD, PhD Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Καραγιάννης Δημήτριος, MD, PhD Γαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής Γαστρεντερολογικού Τμήματος, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κοσμίδης Μιχαήλ, MD, PhD Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Νευροανοσολογικού Τμήματος,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κούστας Γεώργιος, MD, PhD Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής & Κλινικής Διαβητικού 
Ποδιού, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κυριάκου Γεώργιος, MD, PhD, FEBU Ουρολόγος, Διδακτικό μέλος IRCAD/EITS Ιατρικής Σχολής Στρασβούργου, 
Διευθυντής Κέντρου Ελάχιστα Επεμβατικής Ουρολογίας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κωνσταντινίδης Κωνσταντίνος, 
MD, PhD, FACS

Adjunct Professor of Surgery, Ohio State University, USA, Επίτιμος Πρόεδρος 
Ελληνικού Τμήματος Αμερικανικού Κολλεγίου Χειρουργών, Επιστημονικός 
Διευθυντής, Διευθυντής Γενικής, Βαριατρικής, Λαπαροσκοπικής & Ρομποτικής 
Χειρουργικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κωνσταντινίδου Σοφία Κλινική Φαρμακοποιός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Λεπτοκαροπούλου Κυριακή Επισκέπτρια Υγείας, Υπεύθυνη Διαβητολογικού & Ενδοκρινολογικού Ιατρείου Α’ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Προϊσταμένη Γραφείου Επισκεπτριών Υγείας

Λιάπης Χρήστος Ομ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Κλινικής Αγγειακής & 
Ενδαγγειακής Χειρουργικής,  Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Μπάφας Δημήτριος, MD Νεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Νικολαΐδης Αθανάσιος Αναισθησιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Νταχάμπρε Τζαμπραήλ, MD, PhD Θωρακοχειρουργός, Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών 

Παλαμίδας Αναστάσιος Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Επεμβατικής Πνευμονολογίας, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παναγιώτου Ματθαίος, MD, FETCS Καρδιοχειρουργός, Δ/ντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής & Κέντρου Χειρουργικής 
Θωρακικής αορτής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Παπανικολοπούλου Αμαλία, MD, PhD Κλινικός Φαρμακοποιός MSc, Υπεύθυνη Τμήματος Φαρμακολογίας, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πηγαδίτου Άννα, MD, PhD Αιματολόγος, H.S.Transplant Coordinator Saint Bartholomew’s Hospital London, 
Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής & Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Πλουμίδης Αχιλλέας, 
MD, BSc, MSc, PhD, FEBU

Ουρολόγος, Κέντρο Ρομποτικής & Λαπαροενδοσκοπικής Χειρουργικής Ουρολογίας - 
Ανδρολογίας (CroLUS), Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Στούπη Αθηνά, MD, PhD Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Λοιμωξιολογικού Τμήματος & Ταξιδιωτικής Ιατρικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Στρατούλιας Κωνσταντίνος, 
MD, FACS

Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Κλινικής Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής 
& Χειρουργικής Ογκολογίας, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τερζής Τιμολέων, MD, PhD ΩΡΛ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής και Ρινολογικού Κέντρου Αθηνών, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τσάκαλης Φώτιος, MBBS, BSc (Hons) Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τσιαχρής Δημήτριος, MD, PhD Καρδιολόγος- Επεμβατικός Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Βηματοδότησης & Ηλεκτροφυσιολογίας Athens Heart Center, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Χανδρινού Ελένη, MD Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής - Αιμοδοσίας, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών


