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Δρ. Γεώργιος Β. Αποστολόπουλος, Eκτελεστικό μέλος Δ.Σ. :  

Γεννήθηκε στην Κόρινθο.  

Είναι ο ιδρυτής του Ιατρικού Κέντρου Αθηνών (1984).  

Είναι Οικονομολόγος. Σπούδασε Οικονομικά στην Ανωτάτη Σχολή Οικονομικών 

και Εμπορικών Επιστημών (ΑΣΟΕΕ) και είναι διδάκτωρ του Πανεπιστημίου 

MIDDLESEX UNIVERSITY του Λονδίνου.  

Έχει γράψει σειρά βιβλίων με αντικείμενο την Οργάνωση και Διοίκηση 

Νοσηλευτικών Μονάδων, τα οποία και δίδαξε ως επισκέπτης Καθηγητής στα 

Τ.Ε.Ι. Αθηνών.  

Για την επιχειρηματική του δράση έχει τιμηθεί από την Ελληνική Πολιτεία με 

σημαντικότερες βραβεύσεις όπως εκείνες από το «Εμπορικό και Βιομηχανικό 

Επιμελητήριο» ως του πιο Επιτυχημένου Αυτοδημιούργητου Επιχειρηματία.  

Το 2003 έλαβε το βραβείο «Leaders of the Year με σταθερή παρουσία του 

ονόματός του στη λίστα με τους «20 Επιχειρηματίες με την καλύτερη φήμη στην 

Ελλάδα».  

Διετέλεσε από την ίδρυση του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών έως και το 2025 

Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου. Ενώ από τον Ιανουάριο 2026 τελεί 

Επίτιμος Πρόεδρος και Εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ.  

 

 

Δρ. Βασίλειος Γ. Αποστολόπουλος, Πρόεδρος, εκτελεστικό μέλος Δ.Σ. :  

Γεννήθηκε στην Αθήνα.  

Αποφοίτησε το 1990 από τη Σχολή Μωραΐτη. Είναι αριστούχος πτυχιούχος του 

London School of Economics (ΒSc Management), κάτοχος μεταπτυχιακού 

τίτλου στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (ΜΒΑ) από το Πανεπιστήμιο του Cambridge 

και Διδάκτορας του Πανεπιστημίου Αθηνών.  

Είναι από τον Ιανουάριο 2026 Πρόεδρος Δ.Σ. και προηγουμένως διετέλεσε 

Διευθύνων Σύμβουλος του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών που αποτελεί την ηγετική 

επιχείρηση του κλάδου υγείας στην Ελλάδα και τη Νοτιοανατολική Ευρώπη. 

Παράλληλα, είναι Διευθύνων Σύμβουλος της οικογενειακής Holding (G. 

Apostolopoulos Holdings S.A.). Είναι επίτιμος πρόξενος του Πριγκιπάτου του 

Monaco στη χώρα μας, επίτιμος πρόεδρος και μέλος του ΔΣ της Ελληνικής 

Ένωσης Επιχειρηματιών (ΕΕΝΕ), στην οποία διετέλεσε πρόεδρος για μία 
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δεκαετία, καθώς και μέλος του Γενικού Συμβουλίου του Συνδέσμου 

Επιχειρήσεων και Βιομηχανιών (ΣΕΒ), μέλος του Ελληνικού Συμβουλίου 

Ιατρικού Τουρισμού (ΕΛΙΤΟΥΡ) και μέλος του επιχειρηματικού συμβουλίου 

Ελλάδας – Κατάρ. Επιπλέον, είναι μέλος του Advisory Board του Ελληνικού 

Παρατηρητηρίου του London School of Economics, του Διεθνούς 

Επιχειρηματικού Κέντρου και Management του Πανεπιστημίου Cambridge 

(CIBAM) και του Chatham House στο Λονδίνο.  

Είναι, παράλληλα, Πρόεδρος του Ελληνικού Συλλόγου Αποφοίτων του LSE 

(HAALSE) και Β’ Αντιπρόεδρος της «Αθηναϊκής Λέσχης», της πιο ιστορικής 

λέσχης της Ελλάδος και επιπροσθέτως, Επίτιμος Πρόξενος του Μαυροβουνίου 

στη Θεσσαλονίκη.  

Ιδρυτικό μέλος του σωματείου «ΔΙΕΛΠΙΣ ΠΕΡΙΑΓΩΝΩΝ» που έχει στόχο την 

προώθηση του μηχανοκίνητου αθλητισμού στην Ελλάδα, καθώς και ιδρυτικό 

μέλος και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Cyber Security International 

Institute (CSIi), που έχει σαν στόχο να εκπαιδεύει και να ενημερώνει, ιδιαίτερα 

τα παιδιά, για την ορθή χρήση και τις απειλές του κυβερνοχώρου.  

Για το κοινωφελές του έργο, επιχειρηματική πορεία και πολυδιάστατη 

προσφορά, του έχουν απονεμηθεί σειρά βραβείων και διακρίσεων. Το 2008 του 

απονεμήθηκε το διεθνές βραβείο “Giuseppe Sciacca” για την κοινωνική και 

ανθρωπιστική του δράση. Παράλληλα, έχει βραβευθεί από τον αρχηγό του 

Λιμενικού Σώματος για την προσφορά του στο Σώμα καθώς και από την Ένωση 

Αστυνομικών Υπαλλήλων Αθηνών για την προσφορά του στους Αστυνομικούς 

της Αττικής. Επίσης, έχει βραβευθεί από την Ομοσπονδία Σωματείων Μείζονος 

Νέας Υόρκης για την προσφορά του στην Ομογένεια της Νέας Υόρκης.  

Το 2020 του απονεμήθηκε το «Βραβείο Συνολικής Προσφοράς» (Lifetime 

Achievement Award) του Βρετανικού Συμβουλίου, που δόθηκε για πρώτη φορά 

σε Έλληνα.  

Το Μάιο του 2021, του απονεμήθηκε το βραβείο «Leadership in Healthcare & 

Corporate Social Responsibility», στο πλαίσιο του Maria Callas Monaco Gala 

& Awards, υπό την αιγίδα του Πρίγκιπα Αλβέρτου, για την ηγεσία που επέδειξε 

στον κρίσιμο κλάδο της υγείας στην μάχη κατά της πανδημίας και την κοινωνική 

του προσφορά.  

Τον Οκτώβριο του 2021, βραβεύτηκε ως «World Eminent Man of Leadership in 

Health & Entrepreneurship» από τον Διεθνή Οργανισμό Who is Who 
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International Awards για την προσφορά του στους τομείς της υγείας, της 

επιχειρηματικότητας και της κοινωνίας ως Διευθύνων Σύμβουλος του Ομίλου 

Ιατρικού Αθηνών αλλά και Πρόεδρος της Ελληνικής Ένωσης Επιχειρηματιών.  

Για την επιχειρηματική του δράση διακρίθηκε στα πλαίσια του διαγωνισμού της 

EY «Επιχειρηματίας της Χρονιάς» τον Φεβρουάριο του 2022 ως Πρωτοπόρος 

Επιχειρηματίας της χρονιάς 2021.  

 

 

Χρήστος Γ. Αποστολόπουλος, Διευθύνων Σύμβουλος, εκτελεστικό μέλος 

Δ.Σ. :  

Γεννήθηκε στην Αθήνα.  

Είναι οικονομολόγος. Σπούδασε Business and Economics στο Λονδίνο και 

έκανε μεταπτυχιακά στα πληροφοριακά συστήματα και την τεχνολογία.  

Διετέλεσε  Αντιπρόεδρος του Δ.Σ. από το 2002 ενώ από τον Ιανουάριο 2026 

ανέλαβε τα καθήκοντα του Διευθύνοντα Συμβούλου του Ομίλου.  

 

 

Δρ. Αθανάσιος Ασκητής, Αντιπρόεδρος του Δ.Σ., ανεξάρτητο μη 

εκτελεστικό μέλος Δ.Σ. :  

O Δρ. Θάνος Ε. Ασκητής, είναι πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 

διδάκτορας της ψυχιατρικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στον τομέα της 

Κοινωνικής Ψυχιατρικής, έχει εξειδικευτεί στην ανθρώπινη σεξουαλική 

συμπεριφορά και στην θεραπευτική ζεύγους στις Ηνωμένες Πολιτείες. 

Το 2000 εξελέγη βουλευτής του ΠΑΣΟΚ στην Β’ Περιφέρεια Αθηνών, με ενεργή 

συμμετοχή στην επιτροπή Μορφωτικών Υποθέσεων της Βουλής των Ελλήνων, 

ενώ ανέπτυξε πλήθος πρωτοβουλιών στα πλαίσια κοινωνικής πολιτικής με 

στόχο την αναβάθμιση της ψυχικής υγείας της ελληνικής οικογένειας.  

Το 2018 εξελέγη ως Καθηγητής Ψυχιατρικής στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 

Κύπρου (E.U.C) στο τομέα Κοινωνικής Ψυχιατρικής. 

Από το 2024 είναι Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Αττικής. 

 

 

 

 



4 
 

Γεώργιος Ζέρδιλας, Εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. :  

Είναι πτυχιούχος του London School of Economics (BSc in economics), 

κάτοχος δύο μεταπτυχιακών τίτλων MSc in Computing από το Imperial College 

και MSc in Finance από το Birkbeck College.  

Διαθέτει πολυετή εμπειρία στον κλάδο της υγείας, καθώς έχει συνεργαστεί με 

τον Όμιλο για περισσότερα από 20 χρόνια, ενώ κατά τη διάρκεια της 

επαγγελματικής του θητείας έχει αναλάβει ανώτερες και ανώτατες διοικητικές 

θέσεις και σε άλλους κλάδους όπως αυτός της ναυτιλίας, των επενδύσεων, των 

συμβουλευτικών υπηρεσιών κ.α.  

Από τον Ιανουάριο του 2020 κατέχει τη θέση του Γενικού Διευθυντή του Ομίλου.  

 

 

Καλλιόπη (Πόλλυ) Ζησοπούλου, Εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. : 

Έμπειρη διευθύντρια στον τομέα της υγειονομικής περίθαλψης και ανώτερη 

ηγέτιδα σε θέματα διακυβέρνησης, με πάνω από 40 χρόνια εμπειρίας στην 

προώθηση της ανάπτυξης, του διαρθρωτικού μετασχηματισμού και 

συναλλαγών υψηλής αξίας στους τομείς των ιδιωτικών και δημόσιων ιατρικών 

υπηρεσιών. Αποδεδειγμένο ιστορικό επιτευγμάτων ως ανώτατο στέλεχος και 

αξιόπιστο μέλος διοικητικών συμβουλίων σε κορυφαία ευρωπαϊκά 

οικοσυστήματα χρηματοοικονομικών και ασφαλιστικών υπηρεσιών (Eureko BV, 

Interamerican) καθώς και σε κορυφαίους ομίλους υγειονομικής περίθαλψης 

(Medicom Group, Athens Medical Group). Έχει διατελέσει από το 1997 έως το 

1999 Σύμβουλος COO της Euroclinic of Athens SA και από το 1999 έως το 

2009 Διευθύνουσα Σύμβουλος (CEO) των Medicom Group of Hospitals 

(Euroclinic Athens SA, Euroclinic Children’s Hospital SA και Athinaiki Clinic 

SA).  Από το 2009 διατελεί Σύμβουλος Εκτελεστικής Διοίκησης του Ομίλου 

Ιατρικού Αθηνών. 

Ειδική στην πρωτοποριακή ανάπτυξη θεσμικών πλαισίων πληρωτών-

παρόχων, στην καθοδήγηση συγχωνεύσεων και εξαγορών (M&A) πολλαπλών 

νοσοκομείων, καθώς και στην επέκταση εξαιρετικά εξειδικευμένων κλινικών 

τμημάτων. Διαθέτει βαθιά κατανόηση της εταιρικής διακυβέρνησης, της 

εμπιστευτικής ευθύνης, του ρυθμιστικού τοπίου στον τομέα της υγείας και των 

εταιρικών καμπών στην πορεία των επιχειρήσεων, γεγονός που την καθιστά 
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μοναδικά κατάλληλη για να καθοδηγεί τη στρατηγική του ομίλου σε επίπεδο 

Διοικητικού Συμβουλίου. 

 

 

Νικόλαος Κορίτσας, Μη εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. :  

Γεννήθηκε στην Αθήνα.  

Σπούδασε στη Νομική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών και έκανε 

μεταπτυχιακές σπουδές στο διεθνές επιχειρηματικό δίκαιο στο Πανεπιστήμιο 

του Λονδίνου.  

Είναι νομικός και στέλεχος δικηγορικής εταιρείας. 

 

 

Βασιλική Μέγγου, Ανεξάρτητο, μη εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. :  

Γεννήθηκε στην Αρκαδία.  

Σπούδασε στη Νομική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι κάτοχος 

μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών «Δίκαιο και Τεχνολογίες Πληροφορικής και 

Επικοινωνιών» από το Πανεπιστήμιο Πειραιώς. Δημοσίευσε την διπλωματική 

εργασία υπό την επίβλεψη της καθηγήτριας Λίλιαν Μήτρου: Εφαρμογές υγείας 

και φορετές συσκευές στην έξυπνη υγειονομική περίθαλψη - Προκλήσεις για 

τον GDPR. Επίσης έχει δημοσιεύσει και τα ακόλουθα άρθρα: 

Ψηφιακή πολιτιστική κληρονομιά και πνευματική ιδιοκτησία, περιοδικό IT Law 

Review, Τεύχος 2/2021. 

Έλεγχος συγκέντρωσης στις αγορές ηλεκτρονικών επικοινωνιών-

Προβληματισμοί κινδύνου. Με αφορμή την απόφαση T-399/16 CK Telecoms 

UK Investments κατά Ευρωπαϊκής Επιτροπής, περιοδικό IT Law Review, 

Τεύχος 2/2022. 

Είναι δικηγόρος, με 20ετή εμπειρία, εξειδικευμένη σε θέματα δικαίου εταιρειών, 

δικαίου τουριστικών επιχειρήσεων/ακινήτων και δικαίου πληροφορικής. 

 

 

Μαρία Ρισβά, Ανεξάρτητο, μη εκτελεστικό Μέλος Δ.Σ. :  

Η Μαρία Ρισβά διαθέτει περισσότερα από 30 χρόνια εμπειρίας στον ελληνικό 

τραπεζικό κλάδο. Ξεκίνησε την επαγγελματική της πορεία το 1975 στην 

Continental Bank και στη συνέχεια, το 1980, εντάχθηκε στην Arab Hellenic 
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Bank, όπου κατείχε τη θέση της Compliance Manager έως το 1990. Το 1990 

προσχώρησε στην Ευρωεπενδυτική Τράπεζα, μετέπειτα  Eurobank, σε πρώιμο 

στάδιο της ανάπτυξής της, αναλαμβάνοντας διαδοχικά ανώτερες διοικητικές 

θέσεις κατά τη διάρκεια της 18ετούς πορείας της στην Τράπεζα. Διετέλεσε 

Γενική Διευθύντρια του κεντρικού καταστήματος της Τράπεζας στην οδό 

Όθωνος 8 στην Αθήνα, το οποίο λειτουργούσε και ως κεντρική έδρα κατά τα 

πρώτα χρόνια λειτουργίας της, ενώ στη συνέχεια ανέλαβε τη θέση της 

Περιφερειακής Διευθύντριας, με ευθύνη για το δίκτυο καταστημάτων της 

Τράπεζας στην Περιφέρεια Αττικής. Κατά τη διάρκεια της θητείας της συνέβαλε 

ουσιαστικά στην ανάπτυξη της Eurobank σε έναν από τους κορυφαίους 

χρηματοπιστωτικούς οργανισμούς στην Ελλάδα. Είναι κάτοχος MBA σε 

Finance και Accounting Operations Management από το University Institute 

Kurt Bösch της Ελβετίας και μιλά άπταιστα Αγγλικά και Γαλλικά. 

  

 

 

 


